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Ola, querido leitor!

Estamos muito felizes em trazer para vocé
mais uma edi¢do da Revista WelcomePlanet.
No recheio dessa publicacdo vocé podera
passear e conhecer diversos locais, festas e
segmentos de destaque no mercado capi-
xaba, além de receber vérias dicas de sau-
de, beleza entre outros assuntos.

Na capa da WP apresentamos um novo con-
ceito de clinica estética criado pela mode-
lo e empreséria Tatiane Braganca da Clinica
de Beleza Milano. Nessa edicdo, ainda, tra-
zemos um especial sobre festas infantis com
dicas de empresas que mais se destacam
no segmento de doces, decoracéo e foto-
grafia, papelaria personalizada como a De-
licious Doces, Momento Unico festas Infan-
tis, o fotdégrafo Fabio Guidoni, entre outros.

E, por falar em festas infantis, a revista traz
também a cobertura de lindos eventos come-
morativos, como o aniversério de cinco anos
do Eduardo Lemos Gaspar, comemoracéo
de um aninho da linda Maria Eduarda Altoé
Vieira Bianchi e os dois anos de Alice Borel.

Comemoramos hé pouco, também, o Dia das
Maes e, como todo dia é dia delas, a revista
convidou algumas personalidades do cené-
rio capixaba para prestarem sua singela ho-
menagem. Na coluna “Papo Sério”, o advo-
gado Fabio Alexandre Faria Cerutti estreia
sua colaboracdo na revista falando sobre um
tema importante para muitos: adogdo. Quem
também colabora conosco e assina a editoria
de Beleza é a dermatologista Patricia Frico
que, nesta edicdo, aborda os cuidados com
a pele pds-verdo. Ja o Dr. Claudio Ambrésio
trata de um tema que vai interessar a muita
gente: “Metabolismo e Medicina Eportiva”.

E tem muito mais. Quem esteve antenado
na noite capixaba, por exemplo, deve ter
visto que vérios novos points surgiram re-

centemente na Grande Vitéria. A WP mos-
tra alguns deles: a Pink Ephant, uma balada
nova iorquina que abriu sua sede na capi-
tal, apostando no entretenimento de luxo;
a boate Usina, em Laranjeiras, na Serra, que
oferece noites divertidas com presencas Vips
nos finais de semana, e a Arena Megatroops,
anexa a Casa de Shows Megatroops, em Vila
Velha, recém-inaugurada com show do ba-
dalado cantor Thiaguinho.

Os eventos sociais, aniversarios e coquetéis
também bombaram nesta edi¢do. Exemplo
disso foi a cobertura do desfile de bolos ao
som de harpa que celebrou os 12 anos de
carreira do cake designer Junior Vieira e o
coquetel em comemoragdo aos quatro anos
da Loja Novit4, que contou com Dj e make
by Beauty Time para o publico participante.
Destaque, ainda, para o niver de 61 anos do
empresario Valdecir Torezani e para a come-
moragdo de mais um ano de vida de Juber-
to Siepierski.

Na Coluna Circuito, confira as viagens de fé-
rias de algumas personalidades da terrinha,
um casamento “mini wedding” entre um ca-
pixaba e uma australiana, o lancamento da
ImagemTV, novo canal da TV a cabo RCA
com programacao 100% produzida no Es-
pirito Santo, além de um resumo do evento
que marcou Vitdria: o show “Viva Alex Lima”.
Quem curte moda n&o pode deixar de con-
ferir as dicas preciosas sobre novas tendén-
cias da estagdo para homens e mulheres, o
novo Hair Stylist que esta fazendo a cabeca
das capixabas e o Dream Team da nova cam-
panha da Bordot.

Tudo isso e mais vocé encontra logo nas pro-
ximas paginas da WelcomePlanet.

Boa leitural

Equipe WelcomePlanet

Departamento Comercial ES
Gilmar Coelho
gilmar@welcomeplanet.com.br
escritorio@welcomecard.com.br
Tel: (27) 3389-5341 / 99601-8009

Direcao e Supervisao Geral
Elayne Borel
com.br

Bios

Colunistas Colaboradores
Gilbe.no Sudré, Elayne Borel, lda Castro, Hugo

y
Jornalista Responsavel

lida Castro — MTb — 203/80
Mile4 Assessoria de Comunicagao

pg. 2

Dr. Darcio Schimidt e Dr. Fabio Cerutti

Jornalistas colaboradores
Rosane Freitas e Danielle Souto

, Dra. Patricia Frigo, Dr. Claudio Ambrosio,

Fotografo WelcomePlanet:
Emerson Duarte

Fotografos colaboradores

Bruno Herculano, Cleiton Vieira,
Michelle Torezani, Monica Zorzaneli,
Fabio Guidoni, Fabio Travezani, Camila
Baptistin, Wagner Breciane, Charles
Taufic, Will Photos e Vinicius Sabara

Impressao
Gafica Jep

Tiragem
5.000 exemplares

Circulagdo
Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo

Agradecimentos:

RF Assessoria de Comunicagao e Eventos
Crossmédia Assessoria

Criar Comunicacdo Integrada

Onde Encontrar a revista WelcomePlanet
Revistaria (Shop.Vitria e Praia da Costa), A

WELCOMEPLANET

A revista WelcomePlanet é um produto do Grupo
WelcomeCard. O contelido das matérias é de
responsabilidade de seus autores.

Distribuicao Gratuita
Veja a revista também em nosso site:

www.welcomeplanet.com.br
com.br

de Ginastica, Saloes de Beleza, Clinicas Médicas,
Odontolégicas e Boutiques (Praia do Canto, Mata da
Praia, Jardim da Penha, Jardim Camburi, Enseada do
Sud, Praia da Costa, Praia de ltapoa)

escritorio@welcomeplanet.com.br
Tel.: (27) 3389-5341

E/welcomeplanel “/welcomep\anel



&lus preferem ocStatus, pede pergurntar.

www.statusmotel.com.br

27 4009-6969



p.18

TECNOLOGIA BELEZA PAPO SERIO
Novo padrao Pds-verdo: chega 0 sonho ¢
de video aumenta 0 momento de 0s obstaculos
a qualidade das tratar os danos da adogao
Imagens solares na pele

S — _wm Py o
% pag 0 Red
ST AW « 4 Especial

eoﬁ'afé_éffl_"ﬁf infantil

F'a;ﬂdk; p::snu’tl; Hia

p.52

g grerde doh WELCOMECARD

orr m == Aplicativo

== \WelcomeCard

E_ p.8
_ R
BO% B

OFF  por: 18500 ,
SAUDE

Metabolismo e S J'XgFct)
medicina esportlva - v



oy P e
"‘EILA

SUSTENTABILIDADE WP INDICA
Carro hibrido Zumba:

para proteger diversao
0 Meio aliada a
ambiente saude

GASTRONOMIA

Novidades
no cardapio
do L'lguana

p.44

CAPA

Tatiane Braganca
e as novidades da sua
Clinica da Beleza Milano

p.20

GASTRONOMIA WP INDICA
Domus Boate Usina
Pasargada e chega ao

0 novo point Estado
gastronomico




DEPOIMENTOS

‘ 6 A Revista

WelcomePlanet publica
matérias relevantes sobre
entretenimento, saude e
dicas preciosas do mercado
capixaba. Estou sempre
antenada nesse canal

de informagdes e acho a
leitura indispensdvel para
quem gosta de ficar bem
informado.”

Patricia Ceolin, diretora de

marketing da chocolateria
Espirito Cacau

d pg. 6

6 ‘ A WelcomePlanet

€ uma revista que desperta

a atengdo do leitor por
transitar por diversas areas
com matérias sempre

atuais e interessantes. £
uma 6tima leitura para

quem quer e gosta de ficar
informado sobre os principais
acontecimentos culturais e
sociais da nossa terra.”

Manisa Ledo Barros, proprietaria
da creche escola Leao Marinho

‘6 Euleioa

WelcomePlanet porque ela
me deixa informado de tudo
que esta acontecendo, além
de saber onde ir, 0 que comer
e quanto vou pagar por meio
de promogdes de parceiros
da revista. Recomendo a
todos.”

Renato Mangini, proprietario

da Emilia Romagna Pizzaria e
Point da Esfiha

6 ‘ Arevista

WelcomePlanet ¢ um veiculo
de informacdes validas desde
0 mercado de trabalho, 0s
melhores lugares para comprar
e usufruir servigos, assim
como eventos sociais. Através
dela estamos sempre por
dentro do que ha de melhor
dentro da Grande Vitoria.”
Renata Brasileiro, assessora

de Comunicacao, Marketing
e Imprenssa
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Aplicativo \'elcomeCard

Hoje em dia ter um
smartphone estd bem
mais facil e barato para
todos nos.

Segundo pesquisas, 86% das pessoas uti-
lizam os aparelhos para se comunicar em
redes sociais, mandar mensagens via apli-
cativos, receber e enviar e-mails, etc.; 1%
utilizam para se divertir ouvindo musicas;
assistindo videos e jogando; 63% utilizam
para se manter informados com noticias,
lendo foruns e blogs. Ou seja, o mundo
est4 cada vez mais conectado digitalmente.

Outros dados interessantes das pesquisas
mostram que 61% dos usuérios de smar-
tphones utilizam o aparelho menos de um

Rl 1040 000 EBA 0 NS R MO D
DAL A CIRIENTAL
i CELLELAR

Ackprs pgors R4 100000 & oréoiien

FOF R BET CONSLITEGE NS YA

CULIMARLA DREENTAL, locakrado em
COMPRAR, | Latanjeias|Semra . E5)

De: R$-100,00
Por: R$ 19,00

[r————
Adquirs agors RS 25,00 &m credios

. bt @by ViU na Clean Lokl
e Sequnds & guinia-feva)

De: B&-2500
Por: R$ 5,00

minuto depois de acordarem e somente
10% demora mais de meia hora para isso;
78% dos donos desses aparelhos ndo usam
apps pagos; 43% mexem no celular enquan-
to assistem televisdo e 70% ficam na cama
enqguanto usam o aparelho.

Pensando em tudo isso, o Grupo Welco-
meCard (GWC) esté lancando a WELCOME
DIGITAL, que ofereceré servigcos de melhor
qualidade para nossos parceiros empresa-
riais e clientes do cartdo. Através do WEL-
COME DIGITAL nossos parceiros empresa-
rias terdo uma poderosa ferramenta onde
poderdo conhecer melhor nossos clientes
e lancar campanhas especificas para de-
terminado publico. Isso sera possivel atra-
vés do aplicativo WelcomeCard que ja esta
disponivel gratuitamente nas principais lo-
jas virtuais como Apple Store e Play Store.

Para baixa-lo basta acessar www.welcome-
card.com.br diretamente do seu celular. Nos-
so sistema ird reconhecer o sistema opera-
cional de seu aparelho e ira direcionar para
a loja virtual correspondente.

Com o APP WELCOMECARD, o cliente po-
dera tomar conhecimento de onde utilizar o
cartdo, realizar compras na WelcomeShop,
(com descontos exclusivos para quem tem
o APP instalado), adquirir ou renovar o car-
tdo com condi¢des especiais, participar de
sorteios de excelentes produtos e servigos
das empresas parceiras, ver fotos de fes-
tas e shows recentes, consultar agenda dos
principais eventos e, até mesmo, GANHAR
DINHEIRO sendo cliente WelcomeCard.

Enfim, serdo servicos bem interessantes e
Uteis, estreitando nosso relacionamento e,
consequentemente, nos dando a possibi-
lidade de conhecer melhor os usuérios. O
servico é de alta qualidade, de alto impacto
e com o melhor custo-beneficio. %
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A Taca ¢ nossal

A Chocolates Garoto traz com exclusividade
a versdo em chocolate do Troféu da Copa do
Mundo da FIFA™: uma deliciosa reprodugéo
da taca mais cobicada do futebol mundial,
feita com 300 gramas de chocolate ao leite.

Expo Beer - ES

Preferéncia nacional, a cerveja comeca a despontar em
um novo segmento no setor, o das produgdes artesanais.
Nesse contexto o Espirito Santo n3o ficara de fora. Entre
os dias 29 e 31 de maio, em Vitdria, acontece a Expo Beer
ES — 1° Saldo Capixaba de Cervejas Artesanais. O saldoira
reunir as principais cervejarias artesanais do Brasil, onde
os participantes poderdo aprender, degustar e harmoni-
zar com as melhores marcas do mercado.

O produto ja estad a venda e vem com to-
dos os detalhes do troféu oficial do megae-
vento e embalagem especial. Um presente
show de bola!

: - 25 anos de sucesso

™HaFH DE CHOCOLATE
= \TE D, Cops
T3 MUNDO DA FIFA, 264 _‘JEIF

Lamberto Palombini Neto, presidente do Grupo Proeng S.A., comemora os 25 anos da em-
presa com a conclusdo de mais de 62 obras, todas entregues dentro do prazo.

Alunas de arquitetura
da Multivix ganham

prémio em Milao
As alunas do curso de Arquitetura

e Urbanismo da Faculdade Multivix,
Bruna Richa e Natalia Scarpati, re-

ceberam, em Mildo, na Itélia, o pré-
mio nacional da mostra de decora-
¢ao "Morar Mais por menos®"”, na
categoria “Melhor banheiro publico
masculino”. A premiagdo aconteceu
no Espaco Brazil S/A, no 53° “Saldo

Pra mUdar agora! do Mével de Milao”, no majestoso

Palazzo Giureconsulti. %

José Elcio Lorenzon, presidente da Loren-
ge, comemora mais uma entrega imobiliaria.
A sua construtora acaba de entregar o edifi-
cio Affinity, que esta situado na Enseada do
Sud, em Vitdria.

Serra ganha nova
casa de shows

Entre os sécios, Edilson Lucas e Marcos Antu-
nes, o vice-governador Givaldo Vieira prestigia
ainauguragado da Boate Usina. A nova casa de
shows fica em Laranjeiras, na Serra.

EDILSON, GIVALDO E MARCOS - BOATE USINA

pg. 10
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Movimento Ecobag do Bem:
parceria do extrabom com a sociedade

Ja faz um bom tempo
que os capixabas tém
experimentado um jeito
diferente de ir as compras
de supermercado.

p——— -

MOVIMENTO RENDEU
HOMENAGEM DA ACACCI

Motivados por um bem comum, eles se
juntaram a campanha “Movimento Eco-
bag do Bem”, da Rede Extrabom, e op-
taram pela substituicdo das tradicionais
sacolas plasticas pelas embalagens re-
tornaveis.

Além de simbolizar um gesto a favor do
planeta, pois a medida conseguiu evitar
que quase trés milhdes de sacolas plas-
ticas fossem jogadas na natureza no pe-
riodo de dezembro de 2012 a marco de
2013, a iniciativa também contribuiu para
o repasse de cerca de R$ 87.304,63 para
a Acacci, j& que a cada cinco itens com-
prados utilizando sacolas retornaveis, trés
centavos sdo doados pelo supermercado
para a instituicao.

O Movimento Ecobag do Bem é uma
iniciativa pioneira no Estado e se mostra
eficiente no que diz respeito as reivindi-
cagdes de uma sociedade que busca o
crescimento sustentéavel, ja que o termo
sustentabilidade refere-se a acdes na érea

de protecdo ambiental e melhorias das
condicdes de vida das pessoas.

Para o gerente de Marketing da Rede
Extrabom, Marco Aurélio Rettore, a
campanha é democrética, pois permite
que as pessoas reflitam e escolham se
continuardo utilizando as sacolas plés-
ticas. As embalagens comuns, ou seja,
as oxibiodegradaveis, permanecem a
disposi¢do dos consumidores, sem cus-
to adicional.

“O Extrabom espera que a campanha
ganhe ainda mais adeptos, evitando que
um volume maior de sacolas seja langa-
do na natureza, além de converter cada
gesto em recursos para as obras da Acac-
ci. Além deste projeto, o supermerca-
do também desenvolve outras acdes de
sustentabilidade, como a Campanha do
Agasalho e o Dia do Paozinho. Em am-
bas as campanhas, os resultados séo po-
sitivos e ajudam muitas familias”, finaliza
Marco Aurélio. %

@@ O Extrabom espera que a
campanha ganhe ainda mais
adeptos, evitando que um volume

maior de sacolas seja langado na
natureza, além de converter cada
gesto em recursos para as obras
da Acaccl. @@

Marco Aurélio Rettore, gerente de
Marketing da Rede Extrabom
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GILBERTO SUDRE
gilberto@sudre.com.br
http://vidadigital.blog.br
www.gilberto.sudre.com.br

TECNOLOGIA

Novo padrao de video aumenta a
qualidade das imagens

No mercado atual encontramos referén-
cias a este novo padrdo com o nome de
4K que é uma das resolu¢des UHD, mais
exatamente a resolucdo minima de 3840 x
2160 pixels (2160p).

Os fabricantes e pesquisadores
ndo param de inovar. O
padréo FullHD nem bem se
estabeleceu completamente
no mercado e uma nova
tecnologia ja aparece no
horizonte de cdmeras, TVs

e sistemas de imagem. E o
padrao Ultra High-Definition
(UHD, Ultra Alta Definicdo).

pg. 12

Para entender as diferencas, as TVs atuais
compativeis com o padrdo Full HD pos-
suem a resolucdo de 1920 x 1080 pixels,
ou seja quatro vezes menor do que a nova
tecnologia.

Mas a 4K é realmente melhor? Com quatro
vezes mais pixels é possivel enxergar mais
detalhes olhando de perto, mas se vocé pre-
tende se sentar a cerca de 2,4 metros da tela,
vai precisar de uma TV de pelo menos 60 po-
legadas para ver alguma diferenca. Quan-
to mais longe vocé se sentar da tela, maior
deveréa de ser a TV para notar a diferenca.

E ja temos filmes para esta resolugdo? Até
pouco tempo existia pouco contetdo para
o 4K, mas as coisas estdo mudando rapi-
damente. A Amazon, o Hulu, o Netflix e
o YouTube anunciaram que irdo comecar

a produzir e transmitir conteddo em 4K a
partir deste ano.

Eu preciso trocar minha TV? E meus acesso-
rios? Agora ou a médio prazo n3o é neces-
sario, mas em algum momento no futuro isto
vai ser interessante, pois o padréo 4K esta
no comeco e muita coisa pode acontecer,
mas é uma grande aposta dos fabricantes.

Para quem estd pensando que este novo
padrdo vai demorar a chegar, ja existem va-
rias cdmeras e TVs compativeis com o Siste-
ma 4K a venda no mercado. Estes equipa-
mentos ainda estdo muito caros (como em
qualquer nova tecnologia), mas se o padrao
vingar mesmo o preco caira rapidamente.

E isto ndo vai parar por ai, pois a outra re-
solucdo UHD chamada 8K, que tem 7680 x
4320 pixels (4320p, 2 vezes a 4K em cada
dimens3o), ja estd em testes, mas por en-
quanto ninguém a usa em um produto para
o consumidor. %

Gilberto Sudré
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A% 100,00 EM CONSUMO NO YAK!
CULINARIA ORIENTAL

OFF A dquira agora R4 100,00 em créditos
para ser consumido no YAK]
CULINARIA ORIENTAL, localiz ade em
Laranpeiras(Serra - ES).

De: R$-100,00
Por: R$ 19,00

A% 25 EM CREDITOS NO LAVA JATO
CLEAN MOEIL

EXCLLISIVO VIA CELUILAR

COMPRAR

Adquera agora R$ 25,00 em creditos
para lavar seu veiculo na Clean Mobil
(de Segunda a quinta-feira)

De: R$-25,00
Por: R$ 5,00

BAIXE AQUI O APP DA WELCOMECARD L gt 1. P Coogle iy ll [ App Store

www.welcomecard.com.br




FOTO: SXC/RDSDESIGN

P0OS-verao: chega o momento
de tratar 0s danos solares na pele

—

A orientagao, repetida ao longo
de todo ano e que ganha mais
forca na estagdo mais quente é:
use filtro solar. Mas ainda assim,
parece haver pouca ades&o. Bas-
ta o verdo terminar para as pre-
ocupagdes com a pele comega-
rem. Tanto que o outono coin-
cide com o aumento na procu-
ra por tratamentos dermatolé-
gicos que removam ou minimi-
zem os danos que o sol trouxe
junto com o bronzeado.

Felizmente, alguns equipamen-
tos podem ajudar a recuperar
a cor, o brilho e a vitalidade da
pele depois das agressdes so-
fridas durante o periodo de ex-
posicdo mais intensa ao sol. A
tecnologia mais indicada é a Luz
Intensa Pulsada (LIP). Manchas
acastanhadas causadas pelo ex-
cesso de exposi¢do solar, eféli-
des (também conhecidas como
sardas), hiperpigmentagdo pos-
-inflamatérias e rosaceas podem
ser tratadas com o Adena, equi-
pamento com tecnologia LIP da
Innatis, importado diretamen-
te da Franga para o Brasil pela

@6 O outono coincide
com 0 aumento
na procura por
fratamentos
dermatologicos
que removam
OuU minimizem 08

UNIQUE LASER danos que o sol

Dra. Patricia Frigo (CRM-ES 7565 -

v Jeronimo MrcIJ%(t)e(iro, 1690 ) frouxe junto com o
Gléria — Vila Velha/ES

(27) 3062-0400 bronzeado. @@

www.uniquelaser.com.br Dra. Patricia Frigo

Eurofeedback. “Além do cuida-
do com as manchas pés-verdo, o
Adena age nas lesdes pigmenta-
das, vasculares faciais e rejuvenes-
cimento cuténeo”, reforca a der-
matologista Dra. Patricia Frico.

Além deste aparelho, que pode
ser encontrado na Clinica Unique
Laser, também é possivel contar
com um potente aliado nos casos
de envelhecimento mais acentu-
ados: o laser de CO, fracionado
SmartxideDot, ideal para ser usa-
do no periodo do outono/inver-
no. Este laser promove um ex-
celente tratamento, com pouco
desconforto e pouca restri¢do as
atividades diérias, substituindo
a pele com aspecto envelheci-
do por uma mais jovial, lumino-
sa, minimizando rugas, flacidez
ou marcas do tempo, pois atua
diretamente no colageno.

Outros tratamentos indicados
neste periodo pela Dra. Patri-
cia Frigo para suavizar as rugas
e linhas de expresséo do rosto
sdo: a aplicagdo de toxina bo-
tulinica e os preenchimentos fa-
ciais. Entre as linhas de expres-
sdo tratadas estdo as rugas da
testa, a glabela (espaco entre as
sobrancelhas) e os pés de ga-
linha, rugas que se formam na
regido dos olhos e que respon-
dem muito bem a toxina. Para
os sulcos ao redor dos labios ou
o sulco nasogeniano - linha que
se forma entre o nariz e o canto
da boca - o0 mais recomendado
é o preenchimento facial, que
pode ser usado também para
repor o volume perdido da face.

Procure um dermatologista e faga
uma avaliagdo para obter o me-
Ihor tratamento para sua pele. %
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Metabolismoe
edicina esportiva

O sedentarismo é
um mal presente
na vida de boa
parte da populagéo
e o hébito de

ndo se exercitar
acaba por diminuir
a qualidade e a
expectativa de

vida.

Nessa matéria, o pds-gradua-
do em endocrinologia e me-
tabolismo, Dr. Claudio Ambré-
sio, exemplifica os beneficios da
atividade fisica e as novidades
metabdlicas que, somando-se
a medicina esportiva, auxiliam
quem pratica os exercicios, pro-
fissionalmente ou n&o.

Algumas das novidades que
vém em auxilio aos praticantes
de esportes e treinos em aca-
demia sdo as andlises metabdli-
cas. Entre elas estao: avaliagdo
e interpretagdo dos testes de
funcdo mitocondrial, avaliacdo
do metabolismo dos carboi-
dratos, proteinas e gorduras,
testes funcionais para avalia-
¢3o da relagdo macronutrien-
tes e micronutrientes, e ainda
a bioimpedancia, além de um
estudo levando em conta a in-
dividualidade como centro para
uso de suplementos, alimenta-
cao e outros.

Outra novidade é que, notan-
do a crescente demanda de
pacientes e os debates atre-
lados aos temas de endocri-
nologia e exercicios, a SBEM
- Sociedade Brasileira de En-
docrinologia e Metabologia —
criou, recentemente, a CTE-
EE — Comissdo de Endocrino-
logia do Exercicio e Esporte.
Um dos objetivos da CTEEE é
a conscientizagao quanto aos
riscos do uso de suplementos

SERVIGO:
Dr. Claudio Ambrasio (v 11336)

alimentares e esterdides ana-
bolizantes sem orientacdo de
um endocrinologista ou médi-
co do esporte.

O Dr. Claudio alerta para o
frequente uso da suplemen-
tacdo sem recomendacdo mé-
dica por muitos praticantes
de atividades fisicas e atletas.
“Esse consumo indiscrimina-
do é um risco para as pesso-
as e, ao invés de melhorar o
desempenho e proporcionar
bons resultados, pode trazer
maleficios para a sadde. O su-
plemento deve ser um com-
plemento nutricional e nao
uma opcao de troca na refei-

¢3o e sempre deve ser usado
com orientagdo de profissio-
nal habilitado”, ressalta.

Para ele, é preciso colocar em
pratica a proposta de “manter
asaude”, além de se focar nas
doencas. “Faz-se necessario es-
tender este conhecimento cien-
tifico adquirido a todos. Assim,
as pessoas poderao estabelecer
suas prioridades e optar cons-
cientemente por um estilo de
vida saudavel. Lembrando as
palavras do filésofo romano Sé-
neca (4 a.c. —65d.c.), 'Nenhum
vento sopra a favor de quem
nao sabe para onde ir'”, afir-
ma o médico. %

LOTUSMED - Rua Ingcio Higino, 360 - Praia da Costa - Vila Velha - ES - Telefone: (27) 3071-4413

CLiNICA CRAVV - Rua Cartelo Branco, 1230 - Vila Velha -ES - Telefone: (27) 3311-4771

CLiNICA CORPUS - Av. Nossa Senhora da Gléria, 2335 - 2° andar - Cavaleiros - Macaé - RJ - Telefone: (22) 2773-4986
CLINICA CARPE BARRA - Estrada do Jod, 3884 - Barra da Tijuca - RJ - Telefone: (21) 2484-2484
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Sedacao consciente

Analgesia Tnalatéria com Oxido Nitroso

A sedacdo consciente com dxido nitroso

€ uma técnica que proporciona aos

pacientes maior conforto nos procedimentos

odontolégicos, diminuindo o medo, o

estresse e a ansiedade durante o atendimento

e provocando uma sensagéo de relaxamento.

Esse tipo de sedacao é leve, se-
gura e permite que o paciente
responda a estimulos fisicos e
verbais e se restabeleca de ime-
diato, apds o fim do atendimento.

Todo o processo é monitorado
através de oximetro de pulso.
Tal aparelho é capaz de aferir
a concentragdo de oxigénio no
sangue de forma n&o invasiva,
além de monitorar o ritmo car-
diaco do paciente. Além deste,
o esfignomanémetro (aparelho
de pressdo) monitora a pressdo
arterial do paciente antes, du-
rante e apds o procedimento.

“O 6xido nitroso é um gas in-
color, com odor e sabor agra-
daveis, ndo irritante e que ndo
sofre metabolizagéo pelo orga-
nismo, atingindo rapidamente
a concentracdo desejada. Tam-

bém apresenta inicio e término
de seus efeitos extremamen-
te rapidos apds a remogdo do
gas”, diz o Dr. Dércio S. Miran-
da, membro da Associacgao Bra-
sileira de Analgesia Inalatéria e
Sedagéo Consciente (ABASCO).

Indicacoes e
contra-indicacoes

Como o 6xido nitroso nao apre-
senta efeitos adversos sobre o
sistema cardiovascular e respi-
ratério, e nem mesmo sobre
o figado, rins e cérebro, seu
uso ¢é indicado para pacientes
que requerem cuidados espe-
ciais como cardiopatas, diabé-
ticos, hipertensos, gestantes e
até mesmo criancas. Além disto,
o 6xido nitroso é indicado para
pacientes que tenham medo ou

DIVULGAGAD

desconforto significativo duran-
te atendimentos odontoldgicos.
Nos poucos casos em que o gas
é contra-indicado estdo os pa-
cientes com alteragdes de per-
sonalidade, respiradores bucais
e pacientes com obstrugdes das
vias respiratérias (resfriados), si-
nusites ou com doenca pulmo-
nar cronica.

A seguranca
da técnica

Baseados em outros paises
como Dinamarca, Suécia, Ja-
pao e Franga, que ja usam esta
técnica ha bastante tempo e
nos Estados Unidos, onde 90%
dos consultérios de Odonto-
pediatria utilizam tal técnica,
podemos afirmar que a segu-
ranca de seu uso é mais que
comprovada. Além disto, a ADA
(America Dental Association) e o

Darcio S. Miranda Junior (CRO ES 6787)

. ;

FDA (Foodand Drugs Adminis-
tration) regulamentam e apro-
vam O seu uso.

Equipamento

O equipamento é basicamente
um fluxémetro (regulador de flu-
xo de gases e misturador), liga-
do a tubos de 6xido nitroso e de
oxigénio. Ele possui uma masca-
ra nasal que se adapta conforta-
velmente ao rosto do paciente,
ministrando a mistura gasosa de
odor agradével. O equipamento
é importado e, em grande par-
te, de origem americana.

Segundo a Dra. Anna Margari-
da T. Machado, a analgesia com
oxido nitroso ocupa papel muito
importante para o oferecimen-
to do tratamento odontoldgi-
co sem dor e emocionalmente
atraumatico. %

Anna Margarida T. Machado (CRO ES 6786)

www.machadomiranda.com.br

[ /machadomirandaodonto

Av. Américo Buaiz, 501, Torre Leste - sala 209 - Ed. Victoria Office Tower
Enseada do Sua - Vitoria/ES - CEP: 29050-911 - Tel.: (27) 3029-0503
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Ter filhos é o sonho de muitas pessoas e uma forma

de realiza-lo é através da adocéo, processo que acaba
apresentando varios obstaculos burocréticos que deixam
esse objetivo um pouco mais longe do esperado.

Nesta matéria, o advogado Fabio Alexandre
Faria Cerutti esclarece algumas duvidas so-
bre o assunto, contando até mesmo um pou-
co da sua experiéncia pessoal no processo.

Segundo ele, apds a chegada da lei
12010/2009, que define a forma e o rito
do processo de adocdo, ficou um pouco

mais facil identificar todos os entraves que
processos dessa natureza costumam ter.
"Eu e minha esposa, por exemplo, passa-
mos por todos os procedimentos exigidos
e, mesmo com o numero de criangas dis-
poniveis sendo muito maior que o de pais
pretendentes, somos os 146° da lista de es-
pera para a adogdo”, disse.

Outro fator que pode influenciar no tem-
po de espera é o perfil das criangas escolhi-
das, geralmente brancas, do sexo feminino
e com até trés anos de idade, caracteristi-
cas da minoria dos pretendidos disponiveis
para adogdo. O advogado conta também
que ele e a esposa pensam em ampliar o
perfil que escolheram. “Estamos esperan-
¢osos, aguardando que a nossa amada fi-
Ilha chegue o quanto antes. O sonho de
ter um filho, biolégico ou nao, nos faz crer
que este amor serd de muita importancia

em nosso lar”, ressalta.

Fabio Alexandre Faria Cerutti
Advogado - OABJES n° 9294
feerutti@siqueiracastro.com.br / www.siqueiracastro.com.br
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obstaculos da adogéo

Passo a passo do processo

O processo de adog¢ao inicia-se com o pre-
enchimento de requerimento e entrega
de documentos, como identidades, com-
provantes de residéncia, comprovagao
de relacdo empregaticia ou profissional
com declaracdo de remuneracéao, certi-
ddes de feitos criminais e de interdicao.

Apds a abertura do processo, os preten-
sos pais adotivos participam de um curso,
que perdura por cinco tardes, sendo uma
a cada semana, onde sdo expostas, pelo
grupo de assessoramento da Vara da In-
fancia e Juventude, todas as experiéncias
que englobam esta importante decisdo de
adogdo. S3o realizadas visitas em abrigos,
no propdsito de propiciar aos pais adotivos
o conhecimento da realidade vivida pelas
criangas expostas a tais situagoes.

Apds o curso e as visitas, sdo realizados estu-
dos sobre as condicdes e pretensées dos pais
adotivos, ou seja, qual seria o perfil de filho
adotivo a ser pretendido pelos interessados.
Apds todo o processo, se forem aprovados,
os pais entram na lista de espera, que pode
se estender por anos. X
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@@ Montar uma clinica como

essa fazia parte dos
meus projetos, por isso
sempre tive a curiosidade
de saber 0 que de novo
estava sendo langado

no mundo da moda. La
fora, 0 investimento em
beleza € muito grande e
o trabalho como modelo
ajudou muito a me manter
por dentro do que estava
acontecendo. @@

Tatiane Braganga

Lo
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Experiéncia europeia

e 0 diferencial 0a

Clinica da Beleza Milano

Unir a experiéncia
de anos morando
no continente
europeu com
luxo, sofisticacéo,
Inovagao e
atendimento
personalizado.
Essa foi a receita
usada pela
modelo Tatiane
Braganca ao
idealizar sua
propria Clinica
de estética,
localizada no
bairro Vila Nova,
em Vila Velha.

A Clinica da Beleza Milano, no
bairro Vila Nova, em Vila Velha,
é uma clinica de estética sofis-
ticada e inovadora, idealizada
pela modelo e empreséria Ta-
tiane Braganga, que mora ha al-
guns anos na Europa e traz para
o Brasil essa grande novidade.
A Milano é constituida por um
espaco de 400 metros quadra-
dos, com profissionais selecio-
nados, que oferece servicos de
estética, maquiagem, Cabelei-
reiros, entre muitos outros.

Um dos seus principais diferen-
ciais é o atendimento persona-
lizado para homens e mulheres
prestes a vivenciar o principal
dia de suas vidas. O dia da noi-
va e do noivo é uma idealizagdo
pessoal de Tatiane, que identi-
ficou a demanda no Estado e
percebeu que nenhum outro
espaco oferecia servico pareci-
do para o casal.

Entre os pacotes completos
estao o Armani, Prada e Valen-
tino, que sdo individuais, e o Ver-
sace, dedicado ao casal e que
possibilita que os nubentes pas-
sarem por toda essa etapa de re-
laxamento juntos e com privaci-
dade até a hora do matrimonio.
O cliente tem também a facili-
dade de montar o seu préprio
pacote de noivas, de uma for-
ma que atenda melhor as suas
necessidades. A clinica disponi-
biliza até um tatuador para os
noivos mais ousados que que-
rem presentear um ao outro com
declaragdes de amor.

Todos os pacotes completos
de dia dos noivos incluem uma
recepcao feita pela equipe ex-
clusiva da clinica e um robe

confortavel e personalizado.
O cliente é acompanhado a
SALA MILANO, espaco de-
corado especialmente para
a ocasido, em seguida passa
por momentos de relaxamen-
to e bem estar com massa-
gens, hidromassagens e sau-
nas. Ao final, é oferecida uma
deliciosa refeicdo balancea-
da, com cardépio variado de
acordo com o gosto do clien-
te. Os noivos também podem
optar por receber, nesse dia,
madrinhas, padrinhos e ami-
gos para usufruirem em seu
leque de servicos prestados
pelo pacote escolhido. A Cli-
nica oferece, também, um tra-

tamento especial que envolve,
além de estética, salide e bem
estar, um verdadeiro percurso
de melhoramento para casais,
onde o casal de namorados ou
amigos pode usufruir de varios
tratamentos juntos.

Para Tatiane, o investimen-
to em servigos tdo ousa-
dos como esse tem ren-
dido reconhecimento do
publico, ndo sé canela-verde,
como de toda a Grande Vitéria.
“Antigamente para se fazer
uma sauna ou hidromassagem
deveriamos ir a um motel/Hotel
de luxo, sendo que hoje ainda
nao existe centro estético com




sauna e hidromassagem totalmente apro-
priado. Aqui na Clinica da Beleza Milano,
nossa intencdo é proporcionar um aten-
dimento vip e diferenciado a cada cliente
para o descobrimento do prazer de cui-
dar de si mesmo”, conta a empresaria.

No espaco é possivel marcar uma avaliagao
com um profissional da Milano e o resul-
tado é receber um programa personali-
zado para cada cliente e, em seguida, re-
alizar os procedimentos com técnicas es-
pecializadas e modernas para aprimorar
a aparéncia, textura e contornos da pele
do rosto e do corpo.

Durante o tempo em que ficou na Europa,
Tatiane sempre teve a preocupagdo de se
manter antenada nas principais novidades
de maquiagens, novas técnicas para pente-
ados, produtos e os procedimentos de be-
lezas mais badalados do mundo.

“Montar uma clinica como essa sempre fez
parte dos meus projetos, por isso sempre
tive a curiosidade em saber o que de novo
estava sendo langado no mundo da moda.
L4 fora o investimento em beleza é muito
grande e o trabalho como modelo ajudou

=]
-

Cuidado com a higiene

Higiene é a base de tudo. Nos treina-
mentos com os funcionarios é sempre
enfatizada a importancia da esterilizacdo
dos objetos perfuro-cortantes. “Nos trei-
namentos que fago pessoalmente com
os meus funcionarios, explico sempre a
importancia da esterilizagdo dos obje-
tos perfuro-cortantes. Para isso, temos
o autoclave, que é o Unico aparelho que
esteriliza 100%. No saldo de corte e es-
cova e no salao de colorimetria temos,
ainda, o esterilizador de pentes e esco-
vas, aparelho desconhecido em muitos
saldes da capital”, conclui a empresaria.

Nas salas de massagem, além de usar
lengdis descartaveis, que sdo exigidos
pela vigilancia sanitaria, é usado também
um lencol de tecido, lembrando que é
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muito a me manter por dentro do que es-
tava acontecendo”, explica ela.

A Clinica da Beleza Milano possui os equi-
pamentos mais modernos do mercado para
tratamentos de grande complexidade, tais
como rugas, acnes, clareamento de man-
chas, tratamento para reducgéo de até 70%
das estrias, celulite, entre outros.

Para se ter uma ideia, na area de depilacao,
por exemplo, o tratamento é feito através de
uma cera de qualidade, abolindo a depilagéo
com rolon, pois os pelos sdo quebrados no
processo, fazendo com que eles cresgcam mais
grossos e encravados. No espago de manicu-
re sao oferecidas, além da unha tradicional,
a unha em gel e a unha semi-permanente.

Além disso, a clinica oferece sauna, hi-
dromassagem, podologia, nutricionista,
cirurgido plastico, massagista, cabeleirei-
ros, tatuador, fotégrafo, fisioterapeuta, es-
covistas, entre outros cuidados.

Toda essa estrutura conta, ainda, com re-
cursos que garantem acessibilidade para
pessoas com limitagdes fisicas, chamados
por Tatiane de “clientes especiais”. Séo ba-
nheiros adequados com portas mais amplas
e rampas, dentre outros.

Planos para o futuro

E Tatiane estd preparando ainda mais
servicos inovadores para a Clinica da Be-
leza Milano. Por exemplo, a partir deste
més de maio uma equipe personalizada
para atender a domicilio foi disponibiliza-
da para quem quiser passar o dia da noi-
va em casa ou em um hotel. Sdo ofereci-
dos servigcos de personal style e personal
hair/ mack- up, levando todo o diferencial
do espaco até a casa do cliente.

sempre de uso individual, bem como to-
alhas, robes, etc. Tudo isso para garantir
ao cliente um servico de qualidade, com
exceléncia e responsabilidade

Ela acrescenta que todo cliente que che-
ga para ser atendido na parte de estética
ou servigo para noivas recebe um kit com
chinelo descartavel e calcinha (ou cue-
ca) para a depilagdo ou a massagem. %
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SUAS MAOS

Venha conhecer a Ponto 1 Academia em Vila Velha e desfrute do que
ha de melhor, com aulas de frente para o marem ltapoa!

Escolha quem mais entende do assunto. Escolha Grupo Ponto, a rede
de academias mais tradicional de Vila Velha.

Vocé pode malhar em todas,

aprovette a mais perto de vocé! PONTO 1 - 3349-0202
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Colete para
soprepor

Presenca constante nos

looks femininos, o cole-
te é hit e chama a aten-
¢do nas produgdes. Usa-
do para sobrepor e dar
um charme a mais no visu-
al, na temporada invernal,
além dos curtos, o colete
alongado também é ten-
déncia do momento. Em
Vitdria, as lojas Dress To,
Dona de Luxo e a multi-
marcas N9VE apostaram
na peca em diferentes
versdes como colete de

pelo, jeans, tricé, couro e mui-

to mais. A pecga cai bem para
todos os tipos de corpo, util
para disfarcar quadris avan-
tajados e gordurinhas extras,
além de ser muito estilosa e
deixar qualquer produgédo mais
moderna. Também é versatil e
pode ser usado com vestidos,
saias, shorts e calcas.

DIVULGAGAO

Dream lcam

A Bordot inovou mais uma vez em sua  da campanha sdo: Débora Lyra, Jane
campanha. Desta vez, convidou 12mu-  Queiroz, Roberta Tapias, Samanta Tei-
Ilheres que representam os valores da

xeira, Luciana Gimenez, Maria Borgo,
marca para um projeto inovador.

Fernanda Portella, Licia Tovar, Renata
Canto, Viviane Anselmé, Juliana Mode-

Cada convidada do Dream Team, como L.
nese e Leticia Rody.

sdo chamadas pela campanha, desenhou
o préprio modelo, com base no seu esti-
lo e personalidade, e a designer Suzana
Hamasaki deu seu toque final. As cores tdo nas araras de todas as lojas bordot.
que predominam na colegdo sdo candy  www.bordotfit.com.br

colors e os tons de inverno. As estrelas ﬁ/bordot fit /bordot

Para quem quiser conferir, as pegas ja es-

70 tons

Foi-se o tempo em que a gra-
vata era um simples acessério
no guarda-roupa masculino.
Simbolo de elegéncia, a pega
ganhou status no mundo fashion e hoje d4 um “hot” ao Lou. A RPacheco
Noivos traz um langamento especial, “70 tons”, ou seja, 70 opgdes de cores
que vdo complementar o visual do homem. As gravatas 70 tons trazem diver-
sas cores especiais, sendo modernas e tradicionais, entre elas neon e fucsia.
Elas ainda podem vir em diversos modelos: padrao, slim e borboleta. As op-
¢des vao atender em cheio aos noivos que buscam destaque e aos padrinhos.

FABIO TRAVEZANI

Dark garden

Uma das fortes tendéncias fashion dessa temporada é o cha-
mado dark garden. A novidade é que o floral, estampa carac-
teristica da primavera, agora aparece no outono/inverno bem
colorido com fundo preto ou azul marinho. “As flores aparecem
em versdes grandes e pequenas, bem juntinhas. Diversas grifes
como Zerozen, Farm e outras multimarcas de Vitéria como Maria
Dona e N9VE também apostaram no floral com fundo escuro.

Escrita de luxo

A tradicionalissima MontBlanc acaba de realizar o langcamento mundial da nova
caneta de luxo e Oswaldo Moscon ja trouxe para os capixabas: é a Starwalker
Carbono. A peca traz uma tampa de fibra de carbono e o barril de antracito,
também um tipo de carbono. A decoragéo traz um sutil padrdo geométrico,
acompanhado de um design ergonémico. Somados aos acessoérios banhados
em ruténio (um raro elemento quimico metalico), a Starwalker reafirma o sen-
tido de arte que a marca leva para suas colecdes. Otima dica de presentel!




Novo Hair Stylist do Atelier
André Lima faz sucesso na ilha

Quem vé seu rostinho bonito pensa logo que ele é um dos belissimos modelos capixabas,
mas nao. O talentoso Breno Barcelos ja trabalhou em Sao Paulo, mas agora esta de volta ao
Estado e é o novo Hair Stylist a compor a equipe de profissionais do
Atelier André Lima. O rapaz tem apenas 19 anos, mas mostra
experiéncia em tragos perfeitos e conquista cada vez mais fas.

A paixao pelos pincéis comecou de brincadeira, apenas para

ajudar um amigo. Hoje, ele chega a atender 15 mulheres
em um Unico dia para maquiagem e penteados e vive com
a agenda lotada. Sua make é conhecida pela pele bem tra-
balhada, iluminada, olhos marcados e boca nude. Ja para os
cabelos gosta de escova modelada com cachos mais soltos,
estilo Gisele Biindchen.

E Brenomakeup
Tel: (27)3208-1395

EMERSON DUARTE
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Novidade no ar!!!

A blogueira Maria Borgo esta cheia de novidades.
Ela langcou no més de maio videos com os tutoriais de
make, além de todo material de moda, nutri¢do, ativi-
dade fisica, viagens e cosméticos.

Em seus videos ela compartilha com suas seguidoras
e amantes de make bem feita todas as suas técnicas.
Fica dica: www.blogdamariaborgo.com.br.

Moletons .
fashions:

peca-chave para
outono e Invemno

Com a chegada do Outono e a proximidade do
Inverno, o clima mais ameno esta ai. Para enca-
rar temperaturas mais fresquinhas, os moletons
sdo a grande pedida. Em diversas modelagens,
a pega-chave para as proximas estacdes estd em
shorts, calcas, t-shirts e blusas mais fechadas. Os
moletons estdo cheios de detalhes, possibilitando
composicdes esporte chique. As cores fortes e a
aplicagdo de paetés sdo uma étima pedida para
deixar o look mais arrumado. % B
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abre showroom ao publico

A estilista capixaba Suellen Decottignies
acaba de inaugurar um novo showroom
para exposicdo da sua colecao By Su, lan-
cada ha dois anos. No espaco é possivel
conhecer as novas invenc¢des do mundo da
moda e acompanhar os lancamentos e ten-
déncias da marca. A loja fica localizada no
bairro Itapoa, em Vila Velha, e ja exibe uma
infinidade de op¢des de looks que prome-
tem fazer o maior sucesso durante o outo-
no e inverno que, segundo a estilista, che-
gam bem fashionistas e com estilo jovem.

Entre os destaques da grife estd uma peca
classica: um vestido vazado nas laterais.
Para a estacdo, a peca ganhou uma relei-
tura com novos tecidos e estampas, pre-
servando o estilo fast fashion da marca,
presente em todas as criacdes da estilista.
A confecgdo de todas as roupas segue um
rigido padrao de qualidade, com produgao
em curta escala, além de concentrar uma

= @6 Resolvi fazer profissionalmente

0 que eu ja fazia como hobby e
0 que sempre tive como paixao,
por isso, lancei a minha grife,
que ja me rende otimos frutos,
e 0 reconhecimento do meu
frabalho é um deles. @@

Suellen Decottignies - Estilista

cartela expressiva de clientes com pedi-
dos especiais de encomenda, com cortes
e looks personalizados.

Além de cair nas gragas das capixabas, a
estilista também cativou a simpatia do pu-
blico feminino em outros Estados. Sua gri-
fe ja& conseguiu alcancar alguns mercados
fora do Espirito Santo, a partir da revenda
de pecas para lojas de Belo Horizonte, em
Minas Gerais, e estabelecimentos situados
da Bahia. A expectativa é expandir cada vez
mais e conquista novos pontos de vendas.

Origem da marca

Sempre antenada e fa de tudo que é relacio-
nado & moda, Suellen decidiu fazer de um ho-
bby seu trabalho em tempo integral. Depois de
manter um blog sobre moda durante trés anos
e confeccionar e vender algumas pecas para
conhecidos, ela decidiu levar a “distracdo” a
sério e abandonou o sexto periodo da faculda-
de de Direito para langar sua marca de roupas.

O resultado pode ser conferido neste
showroom aberto a visitacdo do publico.
Basta agendar horario pelo e-mail
suellen_de@hotmail.com ou pelo telefone
27 99997-7812. Mais informacgdes no site
www.sudecottignies.com.br. %

SERVIGO:

Rua Resplendor, 410, sala 101
[tapoad - Vila Velha - ES

E /bysu_



S AGUARDEM

ARTE E BELEZA
EM UM SO LUGAR

ANDRE LIMA

EEEEEEEEEEEEEEE

9064 - 3201-9068
394 - 3208-1395

E /atelierandrelima



Lancamento da |urquesa

Nova marca de roupas
femininas promete
movimentar as lojas a

partir de aburil.

A Turquesa, nova marca capixaba de rou-
pas femininas, sob direcao de Karina Tur-
co, traz as novidades do mundo fashion
e busca refletir aimagem da mulher con-
temporanea, cosmopolita, chic e cool,
sem perder o romantismo e a delicade-
za, presentes nos detalhes.

A primeira colec¢do, intitulada “Dare to
Dream — Desafie-se a Sonhar!”, traz em
sua esséncia um sonho de longa data
que virou realidade. Ha 10 anos atuan-
do como advogada, a fundadora da Tur-
quesa que, sempre foi apaixonada por
moda e esbanja estilo, deixou a area ju-
ridica para dedicar-se a criacdo da mar-
ca. “Tomei coragem e me desafiei a rea-
lizar meu maior sonho. A cada passo que
dava nessa jornada, mais certeza da esco-
Iha eu tinha. De toda essa odisseia nas-
ceram a Turquesa e inspiragdo de sobra
para a primeira colecdo”, afirma a CEO
Karina Turco.

O nome da marca surgiu da combinagéo
do sobrenome da fundadora com a pa-
lavra “nobreza”, ja que a identidade da
Turquesa ¢ inspirada em uma mulher que
carrega tal caracteristica, sem esquecer
seu lado moderno, trendy e cool.

O cuidado da criadora com a marca pode
ser facilmente notado na qualidade das
pecas que, além de trazerem a Ultima
tendéncia de moda nos seus modelos,
sempre carregam tracos classicos e deli-
cados. Outro diferencial da Turquesa é a
utilizagado de tecidos e acabamentos no-
bres, bem como bordados e estampas de
criagdo exclusiva para a marca.

As pecas estdo a venda nas principais
lojas multimarcas da Grande Vitéria e
também na loja virtual da marca, que
pode ser acessada através do site:
www.turquesashop.com.br. As
“turquesinhas” — nome carinhoso que a
fundadora refere as suas clientes — podem
acompanhar as novidades da marca nas
redes sociais.

@turquesashop e [i/turquesashop.
Acessem e sejam bem-vindos a esse sonho

que virou realidade! %
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Emanuelle Joias:
ha 10 anos presenteando com estilo

A Emanuelle Jdias, loja que fica em Vila Velha, estd completando 10 anos de mercado e
cresce a cada dia no conceito dos clientes como uma das referéncias na venda de varejo de
relégios, joias em geral e, também, as sempre tdo procuradas aliancas de casamento.

Para tornar a proposta da
unido e a hora do enlace ma-
trimonial particular e distin-
to, o cliente pode contar com
mais de 400 modelos de alian-
cas da marca CPL.Os exem-
plares variam das tradicionais
anatomicas, que sdo as mais
procuradas, até as com bri-
Ihantes, bodas de prata, ouro
e diamantes.

O gerente da loja, Alerrachi
Melo, afirma que o lema da
Emanuelle é “Presentear bem
para presentear sempre”. “Es-
tamos ha 10 anos no mercado
e buscamos a cada dia aper-
feicoar nosso atendimento e
identificar as pegas que com-
binam mais com o estilo de
cada cliente em especial. E
muito importante que cada
um se sinta Unico e exclusi-
vo”, afirma.

A loja também trabalha com
uma variedade multimarcas
de relojoaria tradicional e mo-
derna, como Orient, Technos,
Seculus, Mondaine, Cham-
piom, Xgames e Casio, além

de canetas Crown e joias em
geral. A equipe aposta no tra-
tamento diferenciado e nos
produtos de qualidade para

. ) . SERVIGO:
que o cliente saia da loja sa- E ( ? Eanuelle Joras
e . u i
tisfeito e feliz. * manue Avenida Jeronimo Monteiro, 1690 — Shopping da Terra — Térreo - loja 7
JO'C'S Centro - Vila Velha - ES — Tel: (27) 3289-0495
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Ponto Fitness Academia, todo conforto e comodidade para vocé na
quadra do mar da Praia da Costa. Com o ambiente 100% climati-
zado, Espaco Kids, aulas de ginastica, Zumba, Beach Trainning e
lutas.

Vocé Pode mglhar em todas,A’ ?
aproveite a mais perto de vocé! PONTO FITNESS - 3349-9518 F

Praia dg ltapoa Praia de ltaparica ] PONTO FITNES S
M”\"o PONTO PRAIA DA COSTA [f ponfoRinessAcadermia ACADEMIRA

SPORTS
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Criancas namoda =
ecom estllo na Mini Pe

A administradora Flavia Brum ' i
3 of i

é um exemplo de como os - = ---..I ﬁ'-.j abr- & —

sonhos podem virar realidade. e L o 2

Acostumada com a rotina eletrizante do co-
mércio, ela sempre alimentou o sonho de ser
dona do seu préprio negdcio. O desejo ganhou
forma e, hoje, ela comanda a Mini P¢, uma loja
de calcados infantis, localizada em Vila Velha.

Segundo ela, essa importante conquista s6
foi possivel depois de muito esforco, confian-
ca e forca de vontade. “Sempre planejei ter
o meu proéprio negdcio. Tomei coragem e fiz
uma pesquisa de mercado na cidade, que
somada a minha dificuldade em encontrar
opcdes de calcados para os meus filhos, me
credenciaram a abrir o negdcio”, explicou.

A Mini Pé abriu as portas em agosto do ano

passado, oferecendo uma gama de multi- | 1 “ Sempre pIanejei ter o meu préprio

marcas como Pampil, Amoreco, TOKE, Me- _ | negdcio. Tomei coragem ¢ fiz uma

nina Rio, Kea, entre outras, além de aces- =1 ) i

sérios como arquinhos, pulseiras, colares, 3 [ \ pesqulsa de mercado na cidade, que
meias e calcinhas. Todas com 6timas refe- E . S mi e

ancias o mercado & queridinhas do pa- Y somada a minha dificuldade em encontrar

blico infantil e dos pais. 3 ' N opcoes de calgados para 0s meus filhos,
Para o inverno 2014, a loja traz muitas novi- - me credenciaram a abrir 0 negocio. 33

dades que vao deixar até as mamaes e pa- ol ; Flavia Brum
pais babando. Entre os destaques estdo os
sapatinhos Oxford, com estamparias bem
inusitadas, como o animal print, sapatinhos
de luxo inspirados em princesas e botas es-
tilos. Ja os garotos terdo o conforto dos sa-
paténis e moccasins da estagao.

A loja infantil

Além da variedade e qualidade dos produ-
tos, outro ponto alto da loja é o atendimento
que, como a proépria Flavia garante, “é feito
com carinho, amor e dedicagdo”. A loja tra-
duz a felicidade da administradora, que ama
o que faz e, por isso, busca satisfazer os so-
nhos dos seus clientes. “Hoje, me sinto rea-
lizada em poder trabalhar em algo proprio
e colecionar uma legido de baixinhos fas da
loja. Espero ser, cada vez mais, uma referéncia
para as mamaes e papais que buscam um look
ideal para o passeio em familia”, afirmou. %

SERVICO:

o ~.”~
Av. Hugo Musso 716, Vila Velha. \JJ fj“\'\ o -
. ‘ T
Tel.: (27) 3063-9502

pg. 32
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Nova loja virtual
da Katia Perfumaria de Vila Velha

A Katia Perfumaria,
localizada em

Vila Velha, loja
conceituada

no ramo de

cosmeéticos e
perfumaria, esta
com novidades.

A empresa criou um mo-
delo de loja virtual, onde
os clientes podem conhe-
cer todos os produtos mais
comprados e bem avaliados
do mercado sem trabalho
ou necessidade de sair de
casa. A proprietaria Thais
Vimercati Peterli Machado
afirma que a ideia é facili-
tar o acesso do cliente ao
leque de opc¢des.

A Kétia trabalha com marcas
nacionais e importadas
como a Silicon Mix, L'Oreal
Professionel, Aussie,
Nick & Vick, John Frieda,
entre outros. Os mesmo By
produtos encontrados na
loja presencial poderao ser
visualizados no novo site.
O endereco eletrdnico é
www.katiaperfumaria.com.br.

\

Confira algumas novidades:

*

SERVICO:

Katia Perfumaria
Rua Presidente Lima, 559
Centro - Vila Velha/ES

q
(27) 3229-9519 | 3229-9352
3229-3366
www.Kkatiaperfumaria.com.br P E RF U M AR | A
[i /katia Perfumaria
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A Academia GymClub € o mais novo espaco saude de
Vila Velha — ES. Com um inovador sistema de atendimento
técnico, os profissionais elaboram o programa de treinamento
do aluno conforme suas particularidades, limitagoes,

disponibilidades de dias, horarios, necessidades e objetivos.

Av. Estudante José Julio de Souza, 1.008 - Praia de Itaparica - Vila Velha-ES ‘ﬂ I b

p gymc

27 3063.1700 | ﬂ/academiagymclub | @ @gymclubw | www.gymclub.com.br
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Tradicao e modernidade
no Centro Automotivo Receput

CENTRO AUTOMOTIVO
st iuie B A CEPUTH

Com mais de 30 anos de
Vila Velha, a empresa é um Y e ﬁ
da companhia.

',.lpll||f'

mercado, o Centro Auto-
motivo Receputi tornou- A 1 : UT
-se referéncia em servicos 1 T i mﬂ

e T o i »-*‘ﬂb .mrmm PINTURA - HECANKCA  ELETRICA - CAROTARIA
tem a sua frente o adminis- P ! zz FONE- 3246-2222
trador Diego Receputi, neto o T . -

O Centro Automotivo con-

ta com 20 profissionais e

oferece servicos de lanter-

nagem, pintura, capotaria

e mecanica em geral. Uma

das novas aquisi¢des da ofi-

cina é uma moderna cabi-

ne de pintura automotiva

que permite que o cliente

receba seu carro, em mé-

dia, 30 minutos depois do
servico pronto.

Além de referéncia na pres-
tagdo de servicos de qua-
lidade, a atuacdo da em-
presa também se estende
ao trabalho de orientagdo
aos clientes. Diego lembra
que cada pessoa atendida
é alertada para ficar aten-
ta aos prazos das revisdes
e manutencdes para que
o automovel sempre este-
ja seguro para uso diario e
em viagens curtas ou longas.

L @@ Buscamos sempre capacitar nossos profissionais

“A manutencgao preventi-

va & muito importante. De- | COm Cursos e treinamentos e tambem estamos
vido aos perigos enfrenta- A = - atentos as inovacOes do mercado automotivo
dos no trénsito diariamente, para levar ao cliente sempre 0 servigo com

o minimo que se pode fazer . 1 1 o .

para garantir a seguranca Pl gy T exceléncia e garantir o seu retorno. 33

do condutor é cuidar com

Diego Receputi
que o automével possa tra-

Rua César Alcure 137
[P“TI Sao Torquato - Vila Velha - ES
Tel: (27) 3246-2222

fegar na sua melhor forma.
E isso, a Receputi faz pelos
seus clientes”, ressalta. %

pg. 36



SUSTENTABILIDADE

Carro hibrido no mercado
6 INOVag0 para proteger

0 MeIo0 ambiente

Um assunto em alta
e que merece toda a
atengdo no momento
é a preservacgao do

meio ambiente.

Para ajudar nesse processo, uma das no-
vas tecnologias do mercado automobi-
listico e que oferece essa possibilidade
sao os carros hibridos, mais econdmicos
e menos poluentes.

Em muitos paises esse modelo ja é co-
mercializado. No Espirito Santo, o vere-
ador Rogerinho conseguiu aprovar no
plenério o Projeto de Lei n°. 163/2013,
obrigando que parte da frota dos taxis
de Vitdria que atendem aos executivos
de outros Estados seja formada por ve-
iculos hibridos e elétricos. Ele aguar-

da, agora, que ela seja sancionada, ou
nao, pelo prefeito Luciano Rezende.

De acordo com Rogerinho, essa Lei podera
trazer muitos beneficios. A tecnologia do
uso da energia em carros hibridos aumen-
ta as opgdes de sustentabilidade do pla-
neta e a qualidade de vida da populagao
dos centros urbanos, evitando a emissao
de gases, como o CO,. Embora o carro ain-
da n3o seja muito popular, principalmente
pelo elevado custo, o vereador afirma que
o esse fator é compensado a longo prazo
com a economia de combustivel.

@@ !ss0 proporcionaria um
crescimento e um avango
tecnoldgico para nossa cidade e
para a prestacao do servico. 00

Rogerinho

0 que sdo
carros hibridos

Automoveis hibridos elétri-
cos sdo modelos que possuem
um gerador de combustao in-
terna, normalmente a gasoli-
na, e um motor elétrico que
permite reduzir o esforco do
motor de combust&o e tam-
bém os consumos e emissoes.
“Isso proporcionaria um cres-
cimento e um avanco tecnol6-
gico para nossa cidade e para
a prestacao do servi¢o”, con-
clui Rogerinho. %
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Jan-Pro é a inovagao em
limpeza comercial no estado

Os empresérios Fabio Pereira e Fernanda Ceccato adquiriram ha pouco tempo no
Estado uma franquia inovadora no Brasil e que ja faz muito sucesso no exterior: a Jan-
Pro, uma companhia norte-americana com mais de 20 anos de experiéncia.

Fabio conta que decidiu ser representante
do ramo apés fazer uma pesquisa na regiao
e ndo encontrar nenhum empreendimento
que oferecesse os mesmos servicos. “lden-
tifiquei uma caréncia muito grande nesse
segmento. Vi, ainda, que era feito muito
o uso da higienizacao tradicional, por isso,
tomei a iniciativa de trazer esse meio pro-
fissionalizado”, explicou.

A Jan-Pro é hoje a maior empresa de lim-
peza comercial do mundo, proporcionando
varios beneficios aos seus clientes. Com um
sistema de procedimentos Unico, que prio-
riza a desinfec¢do de ambientes com rapi-
dez e muita modernidade, conta com ma-
quinarios de Ultima geracdo e garante uma
economia de dgua que chega a até 60%.

Os sécios também destacam como dife-
renciais o compromisso com o uso das
melhores técnicas e a forma de desen-
volver boas relacdes com seus clientes,
o intensivo programa de treinamento, o
uso de produtos quimicos e equipamen-
tos de ponta e a garantia Unica de quali-
dade. Os profissionais sdo capacitados e
os trabalhos executados sdo os mais di-
versos, como os de manutencado mensal e
limpeza diaria, pds-obra, de carpetes, tra-
tamento de pisos e de vidros e fachadas.

Como contratar?

Os interessados podem contratar os servi-

¢os da Jan-Pro pelo telefone 27 3207-2958 @6 |dentifiquel uma caréncia muito grande nesse

ou por email, nos enderecos fabio.pereira@

janprobrasil.com.br. * segmento. Vi, ainda, que era feito muito 0 uso da

higienizacao tradicional, por isso, tomei a iniciativa

l&ml: SI:SII!!! de trazer esse meio profissionalizado”. @e

Limpeza mensuravel. Resultados garantidos® Fabbio Pereira

pg. 38




f1Win9up convida vocé
para oportunidades
ilimitadas ;

Luiz Schiavon

ASSOCIADO WINSUP

ultracom.com.br

v
YPRA coLETIVA * &

Viva esta experiéncia

depois ndo diga que ninguém nunca te ofereceu.

cadastre-se ja

WWW.WInQup.com/vencer

o winQup
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qllada a salde

Dancar, se divertir, se exerci-
tar e ainda perder peso e levar
uma vida mais saudavel. Esses
sdo alguns dos muitos benefi-
cios proporcionados pela prética
da Zumba, uma modalidade de
danga que mistura ritmo latino
com exercicios aerdbicos e inva-
diu academias do Brasil inteiro.

@6 A Zumba melhora
0 condicionamento
fisico e a resisténcia,
aumenta a perda

de calorias e muito
mais. @@

Solange Rosa da Silva Batista

A variedade foi criada, por aca-
so, por um colombiano chama-
do Beto Perez, nos final dos anos
90, em Miami, Estados Unidos.
Hoje, é praticada em mais de 100
paises que incutem seus ritmos
nativos. No Brasil, onde chegou
ha poucos anos, ela inclui forrd,
samba e funk, entre outros ritmos.

No Espirito Santo, a novidade
vem conquistando mais adeptos
a cada dia. Tanto que a empresa-
ria Solange Rosa da Silva Batista
decidiu abrir o espago Zumba e
Ritmos para apresentar a moda-
lidade aos capixabas. Sua profes-
sora de danca e educadorafisica,
Lais Froes Reis, afirma que a pra-
tica é simples, muito divertida e
agrega muitos ganhos para o cor-

po. “A Zumba melhora o condi-
cionamento fisico e a resistén-
cia, aumenta a perda de calorias
e muito mais”, ressalta.

Para quem quer se aventurar
e conhecer essa 6tima opgao,
o espago Zumba e Ritmos esta
aberto de segunda a sexta-feira
em horérios variados. A primeira
aula é sempre experimental. Bas-
ta entrar em contato pelo telefo-
ne (27) 99963-7916, pelo e-mail
solangerosadasilva@yahoo.com.br
ou ir direto ao local e agendar. %

SERVICO:

Av. Resplendor, nimero 422
Ed. Patricia, sala 211, ltapoa
Vila Velha. (Em frente ao Epa).
Tel.: (27) 99963-7916
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GASTRONOMIA

FOTO: WAGNER BRECIANE

Domus Pasargada ¢ 0 novo
pomt gastronomico de Vila Velha

Com uma vista

panordmica de tirar o
félego e um cardapio
de dar dgua na boca,
o Domus Pasargada,
que fica na cobertura
do Hotel Pasargada,
na Praia da Costa, e é
o novo restaurante do
renomado chef Assis
Teixeira, é o ambiente
de culinéria ideal para

quem quer apreciar
bons drinks e boa
comida.

pg. 42
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E a novidade do local é uma
brasileirissima feijoada. O prato
é servido com todos os toques
conhecidos e acrescido de pe-
culiaridades especiais da mao
do chef, que garante, é ines-
quecivel para quem a saboreia.
Os clientes, que nao precisam
ser héspedes do hotel, podem
conhecer e degustar esse bu-
ffet aos domingos ao som de
samba, pagode e chorinho, das
12 as 16 horas.

Os fregueses que visitarem o
local podem se deliciar, tam-
bém, com refeicdes como es-
trogonofe de filé mignon, cos-

tela suina, escalope de filé mig-

non a moda do chef, lascas de
bacalhau do porto e a tradi-
cional culinéria italiana, entre
muitos outros pratos de con-
junto harmonioso em textura,
aroma e sabor, que compdem

o cardapio.

O restaurante funciona de se-
gunda a sexta-feira, de 11 as 16
horas e de 19 horas a meia-noi-
te, aos sdbados e aos domin-
gos de 12 horas a meia-noite.
O cliente pode desfrutar, tam-
bém, do café da manha aber-
to ao publico de 06 as 10 ho-
ras de segunda a sexta-feira e
de 06 a 10h30, aos sabados,

domingos e feriados.

Chef Assis Teixeira

Francisco Assis Goltzman Teixeira
¢ o proprietario do Domus Pasar-
gada e do Domus Itélica, especia-
lizado em massas, risotos, maris-
cos e peixes, com uma adega de
vinhos, composta por aproxima-
damente 120 rétulos. Assis é natu-
ral de Fortaleza, mas mora em Vi-
téria ha 15 anos anos, lugar onde
realizou o sonho de se consoli-

dar no cenério gastronémico. %

SERVIGOS:

Domus Pasargada

Av. Antonio Gil Veloso, 1856,

Praia da Costa — vila Velha

Cobertura do Hotel Pasargada

Reserva: Tel: (27) 3299-3250
(27) 98848-1194
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AMELHOR &
CASA COUNTRY,

B www.adegasertanejo.combr [

@Ad Rua Neves Armond, 210 - Praia do Sua - Vitdria - ES
Seitandts Tel.: (27) 3315-1364 e
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Novidades

N0 cardapio
do L'lguana

O L'lguana Drinkeria Gourmet inovou seu cardapio

de drinks e incrementou o menu de pratos,

passando a ser, também, Bistro.

Com o incremento gastronémico, a casa in-
clui em seu cardapio 10 opgdes de pratos in-
dividuais, que variam entre saladas, risotos,
massas e carnes com acompanhamentos.

O menu de petiscos gourmet também
ganhou novidades, como o ‘Calibradas’
(medalhas de calabresa defumada ao mo-
Iho de chopp e pimentdes sortidos) e o
‘Chil’lguana’ (chillibeans, um feijao apimen-
tado ao molho de carne triturada e nachos).

Para criar a carta de drinks da casa, o pro-
prietério Gustavo Zangerolame, convidou
dois bartenders do Hotel Fasano (Rio), An-
dré Paixdo e Bruno Lima. A dupla desenvol-
veu coquetéis bem diferenciados, com frutas
da estagdo e xaropes especiais e exclusivos.

O "L'lguana Sour’, por exemplo, é feito com
Uisque, tamarindo, suco de limao e outros
segredinhos. O valor é R$ 18,00. J4 o ‘Bloo-
dy Mary' leva vodka, suco de tomate tem-
perado, limao, molho inglés e sal de aipo,
no valor de R$ 17,00.

LIGUANA DRINKERIA GOURMET:

WP indica:

pesto) - Valor R$ 55,00. %

[ /iiguana.drinkeria
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Funcionamento de terca a sabado, a partir das 18 horas.
Rua Joaquim Lirio, 8, Praia do Canto. Telefone: (27) 3376-4272

@@ Convidei Bruno e André para montarem a

carta de Drink’s do L'lguana porque eles
sdo referéncia do que ha de melhor no
mundo. Quero que 0 Llguana torne-se
também referéncia em bons drink’s. O
ES ndo pode ficar de fora do que rola de
melhor no eixo RJ-SP e das novidades
internacionais em coquetelaria. 33

Gustavo Zangerolame

‘Rizo Al Filetto’ (risoto de funghi com tiras de filé mignon) — Valor R$ 37,90.
‘Baroa Ribs’ (French Rack de cordeiro com puré de batata baroa) — Valor R$ 55,00.

‘Gambaretto’ (camaroes VG flambados ao conhaque com Spaghetti ao molho
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omplexo Megatroops tcm

A casa de shows
Megatroops, no bairro
Coqueiral de Itaparica,

ao lado do Boulevard
Shopping, em Vila Velha,
é o novo complexo que
estd se tornando um point
badaladissimo para quem
quer se divertir, comer

bem e ouvir boa musica.

A casa, inaugurada em dezembro de
2013, conta com diversos ambientes
e opgdes para todos os gostos, de dia
ou de noite.

Com ambiente climatizado, o espaco in-
terno do estabelecimento oferece aos
seus clientes uma pista de danga com
capacidade para receber 1.500 pesso-
as, uma grande area VIP que compor-
ta até 400 convidados, area externa
para fumantes e estacionamento pri-
vativo, com seguranca, para 200 car-
ros. Desde que foi inaugurada, a casa
ja recebeu shows das bandas Araketu,
Swing e Simpatia, da dupla sertaneja
Jean e Juliano, do novo queridinho do
funk Mc Guimé, entre outros. Todas as
atracdes sdo “recheadas” de diverséo
e gente bonita.

As sextas-feiras, rola o “Dia do Pagodao”,
na area interna, com o grupo de pagode
Mais Astral, ja tradicional e bem conhe-
cido do publico no Estado, e que recebe
convidados diversos do cenario musical
capixaba. Aos sédbados, a programacao
fica por conta do “Arrochanejo”, com o

estilo sertanejo universitério, o forré e o
arrocha. O espaco funciona a partir das
22 horas.

Bar Varandao da Copa

A nova opcao de lazer, diversao e gastro-
nomia, langada no dia 16 de mar¢o, é o
bar Varandao da Copa. Anexo a casa de
shows, o espaco é privilegiado e conta
com estacionamento privativo, sombra
da tarde e vérias TVs com transmissdo
em Full HD para assistir aos jogos dos
campeonatos brasileiros e dos campeo-
natos mundiais, como a Copa do Mundo.

Aos domingos, o Varand3o se transforma
no “Varandado do Samba”, com apresen-
tagdo de varios grupos. O espago de la-
zer conta com pula-pula para criangas e
o couvert artistico, nesse dia, é de ape-
nas R$ 5,00 por pessoa, sendo que me-
nores de 16 anos ndo pagam. O espago
funciona a partir das 16 horas.

Para quem curte sertaneja, a boa nova
é que, em abiril, foi langado no espaco a
“Quinta do Modao”, noite super prazerosa



para que os clientes que cur-
tem esse estilo de musica pos-
sam aproveitar o som ao vivo
de grandes violeiros e artistas
do ritmo. Para esta inaugura-
¢ao, a Megatroops trouxe pela
primeira vez a Grande Vitéria
o show da dupla Milionério e
José Rico, que acaba de lancar
um DVD comemorando seus
40 anos de carreira. A apre-
sentacdo foi no palco interno
para atender a demanda de
publico previsto para o evento.

No Varandao, acontecerao di-
versos shows com artistas ca-
pixabas. O bar também estara
aberto nas sextas e sabados,
com bandas no estilo MPB e

.0

Pop Rock.

megartroops

diversao para todos 0s gostos

Arena Megatroops
com shows nacionais

Um espaco totalmente voltado para rece-
ber os mega shows nacionais foi inaugurado
no em maio, também anexo ao complexo: a
Arena Megatroops. Quem abriu a tempora-

da foi o cantor Thiaguinho, ex-Exaltasamba.

Ja no dia 31 de maio, o publico podera curtir
o som do famoso grupo de pagode Sorriso
Maroto. O espaco é todo asfaltado e com-
portara o grande publico com conforto e mo-
dernidade disponibilizando estruturas de pal-
co especializadas, area vip super confortavel,
camarotes e varios bares para deixar todos

os clientes bem abastecidos. %

Av. Amazonas — Proximo ao Shopping Bouvelard
Telefone: (27) 8808.8225 - 3319.3138
www.megatroops.com.br

[]/megatroops Mmegatroops
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Boate Usina chega ao

Em margo os capixabas ganharam
uma nova opgao de lazer para
curtir a noite.

Sob o comando de Marquinhos Antunes e Edilson Lucas,
a Boate Usina chega ao Estado com um perfil inovador
de casa noturna, com programacao variada e shows de
atracoes regionais e nacionais.

Localizada em Laranjeiras, na Serra, a boate tem uma estru-
tura completa com trés ambientes: uma pista com capacida-
de para 600 pessoas, lounges privativos, além de uma area
vip para socios, bares e um palco para as apresentagdes.

Para quem ndo abre mao do tradicional happy hour
com os amigos, a casa conta, ainda, com um bar, que
funciona de quarta a domingo. “O Bar Estacdo é uma
opcdo para quem quer fugir do agito. A entrada é in-
dependente da boate e o funcionamento é sempre de
18 as 22h. Para animar o espago, hd musica ambiente
e shows ao vivo”, ressalta Antunes.

Outra novidade do local é o servico de Drive Home. Se-
gundo Edilson Lucas, um motorista ficara a disposicao
para levar embora em seguranca os clientes que ingeri-
rem bebida alcodlica. “Nossa prioridade é que o cliente
se divirta e volte para casa em seguranga. Quem for a
Usina, encontrara sempre muitas novidades”, destaca.

A inauguracao da boate contou com show exclusivo da
dupla sertaneja de Goiania, Jodo Pedro e Felipe. Além
deles, outros nomes de sucesso ja marcaram presenca
na casa. Entre os vips estdo as ex-Panicats Babi Ros-
si, Carol Narizinho, Dani Bolina, o ator Luciano Szafir, o
cantor Naldo e o ator global Felipe Tito. %

Boate Usina — sextas e sabados - a partir das 22h.
Valor: R$ 30 masculino e R$ 20 Feminino

Bar Estagao — quarta a domingo - a partir das
18 horas. Couvert artistico R$ 8 reais

Av. Eudes Scherrer de Souza, 575/585 |
Laranjeiras — Serra, ES - Tel.: 3064-1401

Ei/UsinaClub () /usinaoficial

WILL PHOTOS

-Stado

@6 Nossa prioridade € que 0
cliente se divirta e volte
para casa em seguranga.
Quem for a Usina,
encontrara sempre muitas
novidades. @@

Edilson Lucas

CACA LIMA

AMANDIO SANTOS

CACA LIMA
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Elas estdo sempre por perto, disponiveis o tempo todo para um conselho, um
afago e até, se for preciso, uma boa bronca. Biolégicas ou ndo, as maes tém um
papel fundamental e insubstituivel na vida de todos nés e, por isso, merecem
toda a nossa reveréncia, estima e respeito.

Nessa edicdo da WelcomePlanet, conversamos com alguns empresarios e
personalidades da nossa terrinha para saber o que eles pensam das mamaes
que estdo pertinho deles. Confira e se emocione com os depoimentos.
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ESPECIAL INFANTIL

“estas infantis com

estilo e persona

Elaine Coutinho, mae da pe-
quena Isabela de trés anos, re-
solveu deixar o Direito de lado
apos se formar e passou a se de-
dicar ao que mais gosta de fa-
zer: decorar. Passados dois anos,
sua empresa de ornamentacdo
- Momento Unico Festas Infan-
tis - j& conquistou clientes fiéis
e renome no segmento. Com
proposta de levar para as cele-
bragdes toques de cor, emogéo
e personalidade, trabalhando
com diversos temas infantis, a

casa oferece, além da decoracao
completa, aluguel de pecas de
composicao de mesa no estilo
provencal, composto por mé-
veis brancos ou rustico.

Elaine afirma que, atualmente,
os temas mais procurados na
Momento Unico sdo os da Ga-
linha Pintadinha, tema unissex
para criangas até trés anos, o da
Cinderela, um classico que nun-
ca sai de moda, e os cha de be-
bés que nao ficam para tras. As

maes procuram temas e ficam
super empolgadas com a festa
antes da chegada do recém-
-nascido. Por fim, o leque de
opgdes é super variado e aten-
de a todos os gostos.

“Quando a mae chega com uma
ideia que ainda nao faz parte
das alternativas disponiveis, faco
questdo de conversar e persona-
lizar da melhor forma o que ela
deseja”, ressalta. E nesse que-
sito, a Momento realmente faz

@6 Quando a mée chega
com uma ideia que
ainda ndo faz parte das
alternativas disponiveis,
fago questdo de
conversar e personalizar
da melhor forma o que
ela deseja. 00

Elaine Coutinho

lidade

diferenca. A decoradora presta
uma consultoria atenciosa para
os pais, que vai de visitas e ava-
liacdo do local da festa a reali-
zagdo das compras em conjun-
to, se for da vontade dos pais,
para que os contratantes se sin-
tam satisfeitos e bem atendidos.

As mamaes interessadas em
contratar seus servicos, a em-
presaria lembra que, como tra-
balha em toda a regido da Gran-
de Vitdria, é importante que fa-
¢am contato com, no minimo,
seis meses de antecedéncia. As-
sim, havera tempo habil para fa-
zer com que a festa fique o mais
linda e organizada possivel. %

SERVIGO

KADOSH FOTOGRAFIAS )

Momento Unico Festas Infantis

Tels.: (27) 99904-6306

Email: coutinholane@yahoo.com.br
Blog: http://momentounicodecoracaode
festasinfantis.blogspot.com.br

ﬂ /momentounico.festasinfantis

m /momentounico
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DANIELLE OLIVEIRA

DANIELLE OLIVEIRA

“apelaria personalizada

e requintada para festas

Quer dar um toque muito especial e charmoso na

decoragdo das festas infantis? Entdo aposte no lindo

diferencial da papelaria personalizada, trabalho que a

empresaria Danielle Oliveira, proprietéria da Madrugada

Criativa, em Vitéria, faz muito bem e com estilo.

Ela conta que trabalha com fes-
tas para todas as idades sendo
que, em sua maioria, o perfil
dos seus clientes é de maes
que sonham em preparar uma
linda comemoragdo de um ano
para os seus filhos. A empresa-

EMERSON DUARTE

ria conta ainda que hoje em dia
os pais buscam muito mais que
um bom bufé. “As maes ndo
querem mais somente gulosei-
mas personalizadas, mas sim
novidades, coisas diferentes.
E onde eu entro com a pape-

@6 Nao consigo parar
de trabalhar nesse
ramo, pois & muito
prazeroso entregar
um projeto e
ver a felicidade
e a realizacao
estampada no rosto
de cada mae. @@

Danielle Oliveira

aria personalizada e caixas de
| lizad d
r s variados para
formatos variados para o tema
escolhido”, ressalta a artesa.

Segundo Danielle, ndo hd um
tema mais procurado. De forma
geral, as maes trazem ideias e,
em conjunto, elaboram o que é
mais “a cara” do pequeno ani-
versariante. As apostas da em-
presaria sdo, além dos produtos
de qualidade, o bom atendimen-
to e a boa relacdo com os clien-
tes que, ela garante, muitas ve-
zes tornam-se amigos. Entre os
diferenciais da Madrugada Cria-
tiva esta o atendimento online,
pela fanpage no Facebook, du-
rante o dia e boa parte da ma-
drugada, horério em que os be-
bés estdo dormindo e as maes
estdo mais tranquilas para pla-
nejar a festa.

Como tudo comecou

Foi elaborando as lembrancinhas
do primeiro aniversario da sua
primogénita que Danielle come-
cou a idealizar a sua empresa de
papelaria personalizada. Mas foi
s6 dois anos depois, no cha de
bebé do seu segundo filho e por

sugestdo de vérias amigas que
ja curtiam seu trabalho, que ela
decidiu por a ideia em pratica. A
artesa conta que o primeiro pas-
so para transformar o hobby em
profissao foi buscar informagdes
em cursos e adquirir materiais e
magquinarios como a Silhouette,
uma méaquina de corte de papel
e uma impressora para que pu-
desse fazer tudo sem precisar
sair de casa.

O nome da empresa tem tudo a
ver com o cotidiano de Danielle:
é de madrugada, quando seus
filhos estdo dormindo, que ela
trabalha e tem mais liberdade
para produzir.

Aos que quiserem contratar os
servicos da Madrugada Criati-
va, Danielle recomenda entrar
em contato com, pelo menos,
seis meses de antecedéncia. %

SERVIGO

FABIO GUIDONI

DARLIZA BROEDEL

-

Madrugada Criativa

Tels.: 27 3327-1689 ou 27 99901-6383
Email: wdelle@hotmail.com

[ /danielle.oliveira

m /danioliveiracoruja
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Delicious Doces: onc
quitutes viram obras de a

Festa de crianca sem doces ndo
é festa. A estudante de admi-
nistragao, Fernanda Xavier, sabe
bem disso e, para garantir que o
complemento seja sempre deli-
ciosamente preparado, oferece
em sua "Delicious Doces” mais
que quitutes, mas verdadeiras
obras de arte em sua empresa.

Ela conta que as pessoas que
mais procuram sua empresa sao
as mamaes "festeiras”, que que-
rem tornar o momento dos seus
filhos Unico e especial. Entre os
temas para doces mais procura-
dos e que fazem mais sucesso
na Delicious estdo os modela-
dos da Galinha Pintadinha, Pe-
ppa Pig, Urso Marinheiro, Jar-
dim e Principe/Princesa.

A doceira afirma que, para que
a festa esteja completa e sem
“dores de cabeca”, seu dife-
rencial é a facilidade no aten-
dimento. “A praticidade e agi-
lidade em preparar nossos or-
¢amentos é um dos pontos for-
tes, pois o cliente tem a opcao
de fazer tudo virtualmente pelo
nosso site, com valores, quan-
tidades minimas, sabores, en-
tre outros”, explica.

Para ter o trabalho de Fernanda
abrilhantando a sua festa é ne-
cessario entrar em contato com,
pelo menos, trés ou quatro me-
ses de antecedéncia.

0 inicio de tudo

A ideia inicial da empresa foi
do marido de Fernanda, maior

Fernanda Xavier

FOTOS: WAGNER BRECIANE

motivador da doceira, que per-
cebeu que as fotos dos doces
que ela fazia em casa ja esta-
vam sendo associadas ao seu
nome na rede social. Apés ana-
lisar o mercado e os concorren-
tes, Fernanda fez cursos de es-
pecializagdo e, em outubro de
2012, a Delicious Doces abriu
as portas. ¥
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KADOSH FOTOGRAFIAS L

SERVIGO

Delicious Bem Casados e Doces
Tels.: (27) 3055-4341 / 99703-9408
Email: contato@deliciousdoce.com.br
Site: www.deliciousdoce.com.br

ﬂ /fernanda.delicioushemcasados

@6 A praticidade e agilidade em preparar nossos orcamentos
€ um dos pontos fortes, pois o cliente tem a opgdo de
fazer tudo virtualmente pelo nosso site, com valores,
quantidades minimas, sabores, entre outros. @@
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~otografia com angulos

olhares distintos

@6 Gosto de dar um olhar diferenciado
a cada trabalho e fugir um pouco
daquela foto posada, tradicional.
Minha paixdo € a fotografia e todo
0 UNIVerso que ela representa,
adoro desafios e sempre vou em
busca deles. @@

Fabio Guidoni

Ha quatro anos Fabio Guidoni, entdo dono
de uma pequena grafica, comecou a ter di-
ficuldades em conciliar o trabalho com a fo-
tografia, atividade que fazia por diversao,
e achou que era hora de tomar uma deci-
sdo. E ele ndo hesitou em escolher: decidiu
transformar o hobby em profissao, tornan-
do-se fotégrafo em tempo integral.

Ele conta que um dos seus primeiros tra-
balhos foi o registro da gravidez da espo-
sa, o que o deixou ainda mais apaixonado
por eternizar esses momentos importantes
da vida. “Esta paixao tornou-se mais forte e
passei a observar a importancia da fotogra-
fia na histéria do ser humano. Os momen-
tos passam, mas os registros ficam e temos
a oportunidade de reviver, em emogdes, o
momento novamente”, ressalta.

Uma das especialidades de Fabio sao as fo-
tos de criangas em aniversarios e familias
que querem fazer ensaios externos dos seus
melhores momentos juntos. Fabio conta que
as vezes é um desafio fotografar criangas,
por conta da oscilagdo de humor dos pe-
quenos clientes, por isso, tem que achar os

momentos e angulos certos para conseguir
os registros prefeitos.

Além disso, atende aos mais variados clientes,
entre eles, debutantes, casamentos, eventos
empresariais, gestantes e também se aventu-
ra em ensaios de moda, entre outros. “Gosto
de dar um olhar diferenciado a cada trabalho
e fugir um pouco daquela foto posada, tradi-
cional. Minha paixao é a fotografia e todo o
universo que ela representa, adoro desafios
e sempre vou em busca deles.”, comenta.

Um dos projetos do fotégrafo para o futuro
é abrir o seu proprio estidio, onde possa
montar diversos cenarios e atender a cada
cliente de acordo com o seu perfil. Atualmen-
te, para conseguir horérios com Fabio para
os finais de semana é preciso agendar com,
pelo menos, cinco meses de antecedéncia
e, para os dias de semana, dois meses. %

SERVICO:

Fabio Guidoni
Tels.: (27) 3322-5955 / 99917-6768
www.fabioguidoni.com.br

%) /fabio.guidoni

pg. 55



FOTO: FABIO TRAVEZANI

SOCIAL

- { -

0S PAIS HUGO GASPAR E PATRICIA LEMOS COM FELIPE E EDUARDO

o by

Diverséo garantid

na festa do pequeno cduardo

A festa de cinco aninhos de Eduardo Le-
mos Gaspar, filho de Hugo Gaspar e Patri-
cia Lemos, foi marcada pelo clima de mui-
ta descontragdo. A celebragdo aconteceu
no HFest Buffet, na Praia do Canto, em Vi-
tdria, e deixou os 100 convidados entreti-

dos e felizes. O tema da festa foi o jogo
Angry Birds, popular entre criancas e adul-
tos. Quem escolheu tudo, da decoragao ao
local e tema, foi o aniversariante, garante
o pai “coruja”. O resultado ndo poderia
ter sido melhor. Tanto o pequeno Eduar-

do quanto os pais ficaram satisfeitos com
a comemoracao, realizada com servico e
buffet impecaveis, além de muitas brinca-
deiras. Isso sem contar o local escolhido
para sediar a festa, que agradou aos con-
vidados de todas as idades. %

@6 Para os pais ¢ sempre muito gratificante
proporcionar essa alegria para os filhos com uma

boa confraternizacdo entre amigos e familiares. @@

Patricia Lemos
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Com muitas cores e diversao, a
comemoracdo de um ano da de
Maria Eduarda Altoé Vieira Bian-
chi, filha de Valéria Altoé Vieira e
Douglas Bianchi, transformou o
Lollypop Buffet Infantil, em Ben-
to Ferreira, Vitéria, em um lindo
Jardim de Bonecas, destacando
a aniversariante como sua bone-
ca principal. A festa aconteceu
em janeiro deste ano.

A glamorosa decoracéo, esco-
lhida pela mamae Valéria e pro-
duzida pela Muita Farra Decora-
¢des, encantou os 100 convida-
dos e deixou as criancas muito
animadas no espaco de diversdo
durante as quatro horas de fes-
ta. O Buffet organizado pelo ce-
rimonial foi aprovado pelos pre-
sentes, que elogiaram os doces
e salgados servidos, além dos
personalizados em caixinhas,
tubinhos, cestinhas, casinhas e
muito mais, confeccionados por
Danielle Oliveira.

Em meio a tantas cores, brinca-
deiras, diversao e convidados, o
destaque ndo poderia ser outro
que nao a pequena Duda. Valé-
ria ficou emocionada com o re-
sultado e teceu vérios elogios.
“O Buffet, a decoracdo e o con-
junto da festa estavam maravi-
Ihosos e tornaram esse dia mui-
to especial para minha filha. Fi-
quei muito feliz com esse sonho
realizado”, declarou. %
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BETO BIANCHI, REGINA, LUCAS, GABRIEL, DUDA, DOUGLAS, A AVO ODETE Bl
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B e @@ O Buffet, a decoracdo

k; e 0 conjunto da festa '
estavam maravilnosos
e tornaram esse dia
muito especial para
minha filha. Fiquel
muito feliz com esse

sonho realizado. @@

Valéria Altoé Vieira
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. VOVO EUZETTI VIEIRA, DUDA, VALERIA |
E AVOVO CARMEN ALTOE
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EDUARDA CONTADINI, WANDERLEIA CONTADINI,

| DUDA E MIRELA CONTADINI A
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ANCHI, VITO‘R E VALERIA
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FOTOS: FABIO GUIDONI

Animacao de sobra no
anversano da pequena Alice




Elayne Borel e Hugo
Rodrigues reuniram
amigos e parentes para
comemorar o aniversario
de dois anos da sua
bela Alice no més de
fevereiro.

A comemorag&o aconteceu no saldo de
festa do prédio em que familia reside e

teve como tema a Galinha Pintadinha,
personagem favorito da aniversariante.

Todos os detalhes foram cuidadosamen-
te planejados com muito capricho pela
mamé&e Elayne que contou com uma
equipe de profissinais de qualificados
para garantir que tudo saisse confor-

me imaginou.

O dlima era de descontracio total o, @@ Ter a Iibe,rdgde para criar, personalizar e cuidar de perto de cada detalhe,
para fazer os pequenos ainda mais feli- e, sem dlvida a maior vantagem de fazer uma festa em casa. O processo
zes, um personagem ao vivo da Galinha e mais trabalhoso, mais também prazeroso. Agradego a Deus, & minha
Pintadinha apareceu fazendo a maior familia e aos excelentes profissonais que cuidaram com tanto carinho

e dancou até ndo poder mais. E ainda da fe;ta da Alice. Ver a alegria da nossa filha e receber os elogios dos
guardou energia para cantar um para- convidados é algo recompensadOr”. 33

béns bem animado para Alice. Elayne Borel

farra. A criancada foi ao delirio, cantou

FICHA TECNICA

Decoragao:
Momento Unico Festas Infantis —
Elaine Coutinho

Papelaria Personalizada:
Madrugada Criativa — Danielle Oliveira

Decoracao das mesas:
Pano de Festa — Elisa Sanglard

Doces decorados:
Delicious Doces — Fernanda Xavier

Buffet:
Norma Farizel Buffet

Fotos:
Fabio Guidoni

Video:
Marcos Goss

Bolo:
Junior Vieira
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ornomentos
temdticos
poro mesos
e codeiros

Sua festa muito
mais bonita !

GABRIEL GOMES E MICHELINE LIMA | KAMILA, GIOVANE, MANUEL, VALENTINA E ROSEMARA VIGUINI

A, A

@7) 3222-0046
@7) 9246-4600

~ contato@panodefesta.com.br
Pano de Festa Vitoria
® www.panodefesta.com.br

B TATIANE PETERLE E GILVIAR COELH
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amarote daBand
recheado de diversao
no Camaval de Vitoria 2014

Pelo 16° ano consecutivo, a
TV Capixaba, afiliada da Band
no Espirito Santo, transmitiu
ao vivo e na integra o desfi-
le das escolas de samba do
grupo especial. A emissora
também fez a transmissao,
pelo segundo ano, para todo
o Brasil e mundo pela Band
e Band Internacional.

Tanta repercussao se justifi-
ca. O espetaculo, que acon-
tece no Sambao do Povo,
no bairro de Santo Anténio,
em Vitdria, estd a cada ano
melhor e mais profissionali-
zado, atraindo celebridades
e personalidades nacionais
para o Carnaval capixaba.

WVICHELLE TOREZANI
CLEITON VIEIRA

\ \
£e ‘\LL
RICARDO FERRAQO E VIVIAN COSER
¥ AR ]

""—-i

-9

E, como acontece tOdOS os E

z - ' ] : =

&nek;, © grupo Sa (_:ava|car.\ SONINHA SAADE VIVIAN COSER, SAN\:DRA GUIGNONE .»:.'.I*' E

te organizou o maior € mais OLIVIA COSER E REGINA PAGANI - 1y |
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badalado camarote da ave-
nida, reunindo os mais ex-
pressivos nomes da socie-
dade nas duas noites de
evento. Os mimos ja come-
¢aram na entrada, com o
“welcome drink”: uma taca
de Chandon era oferecida
a cada convidado enquan-
to esse se dirigia ao creden-
ciamento. Fotos ao vivo, sa-
|do de beleza e customiza-
¢do de camisetas também
fizeram parte do ‘pacote’
de regalias, dando um up-
grade no visual dos parti-
cipantes. O camarote con-
tou, ainda, com uma boate
exclusiva, para os intervalos,
open bar, buffet caprichado
Le Chandon e muita anima-
¢3o durante todo o evento.

1 E AL w
JAQUELINE OLIVEIRA (MISS BRASIL)
E ANNE VOLPONI (MISS ES) H‘hﬁ.k

g a5

CLEITON VIEIRA

Confira quem passou

. I
por lal * FERNANDA CECCATO FABBIO PEREIRA ALACIR E LUDGERO CECCATO

N e als WENTSLE 1
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Doktor

DOKTORFROPACANDA, COM.BE

Todas aé_ferq:as-feiras voceé duplica
a satisfacdo de comer uma picanha!

E&HI;Mkmwmétlnpi{mﬂml |
@
Tel.: 21 3066-0513
R. Miguel Angelo, 493, Laranjeiras.
Anexo ao Yaki Colindria Oriental eI T

www.reidapicanhaes.com.br A gente é louco por churrasco.



BALADA FOTOS: CHARLES TAUFIC/MICHELLE TOREZANI

Fenomeno do forro
na Area Verde do Alvares

Kaedy Azevedo comemora o sucesso do
show do Avides do Forrd, realizado no
dia 05 de abril e reuniu aproximadamente
seis mil pessoas na Area Verde do Alva-
res Cabral. Com hits como “Vou me jogar
nos bracos” e “Chupa que é de uva”, a
banda colocou todo o publico pra dan-
car. Quem estava no camarote Villa Bo-
hemia pode desfrutar de um buffet va-
riado. Além da banda de forré cearense,
também se apresentaram Casaca, Sam-
bAdm, os DJs do Funk da House e a du-
pla sertaneja Nando & Michel.

Por |4, circulavam pessoas bonitas e ba-
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daladas da capital. Veja fotos as fotos

|rd"' 'l i
'i:l? " "‘_ ( .f "
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MICHELLE TOREZANI

WELLINTON E CLEIMARQUES

MICHELLE TOREZANI
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FRANCINALDO BANDEIRA, KAEDY AZAVEDOE CLAUDIO MELO PAULO E VALERIA
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XANDY E KAEDY AZEVEDO
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ROBERTA GASPARINI, LAIS LIMA, NEFEAI EVITORIA MOTTA ~ ZELITO AZEVEDO, TATIANA PETERLE E GILMAR COELHO
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FOTOS: MONICA ZORZANELI

01 anos e Valdecir Torezani

O empresario Valdecir Torezani, dono da Imo-
bilidria e Construtora Universal, comemorou
seus 61 anos ao lado da esposa Geisiane Nu-
nes, cercado de amigos e familiares em uma
festa animada e descontraida no Porcdo Gour-
met, no Shopping Boulevard, em Coqueiral de
Itaparica, Vila Velha.

A festa aconteceu no més de marc¢o e contou
com cerca de 300 convidados, que levaram
como presentes, a pedido do aniversariante,
fraldas e leite em po para ajudar os gémeos
de um casal de amigos de Valdecir. Foram qua-
tro horas de alegria e descontracdo. A deco-
ragdo para la de especial, foi idealizada e or-
ganizada pela cerimonialista Stella Miranda. %

©6 Senti muita alegria e satisfagio pela presenca
de todos os convidados que abrilhantaram
afesta e contribuiram com um gesto de
carinho aos gémeos Enzo e Lorenzo. @@

Valdecir Torezani

R~

|||i 1 Iy i h
LUCAS IZOTON, VALDECIR TOREZANI E MARCOS GUERRA MAURICIO PRATES, CARMEM PRATES, GIOVANA E ANDRI
iin TR S B

RODRIGO GOMES (MORAR CONSTRUTORA),

r s
INABILA FURTADO, VALDECIR TOREZANI ! VALDECIR TOREZANI E FLAVIA GOMES
!

| E O PREFEITO DE CARIACICA JUNINHO GIVALDO VIEIA, VALDECIR TOREZANI E ANDRESSA POZZOLI
T [N B -5
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Juberto Siepierski
comemora aniversaro
COM Muita animagao

Celebrando mais um ano de vida, o empresario
Juberto Siepierski deu uma festa de arromba em sua
fazenda, no municipio de Viana.

O aniversariante do més de abril es-
teve rodeado de familiares e amigos
queridos, compartilhando um momen-
to de pura alegria e comemoragéo. Um
cardapio delicioso foi preparado espe-
cialmente para a ocasido pelo chefe
Gaucho. Ele serviu iguarias do mar,

como paella e risotos diversos. Para
animar ainda mais os convidados, o
Dj Claudinho comandou o som e foi o
responsavel por colocar todo mundo
para dancar.O clima estava tdo des-
contraido que a comemoragdo durou
mais de oito horas. %

DJ CLAUDINHO [



TEXTO: CROSSMEDIA ASSESSORIA
FOTOS: CAMILA BAPTISTIN

Pink Elephant

chega a Vitona

A potente balada nova iorquina abre sua
sede na capital capixaba em grande estilo

Vitdria entra para o roteiro das grandes ba-
ladas mundiais. Aberta no dia 11 de abril, a
Pink Elephant trouxe para ilha um conceito
diferenciado de entretenimento noturno.
A casa é conhecida por receber um publi-
co 4vido por novas opgdes no segmento de
entretenimento de luxo e por oferecer um
ambiente requintado, servico impecavel,
som e luz de Ultima geracao e os melhores
DJs nacionais e internacionais.

Localizada na av. Dante Micheline, a nova
boate da rede segue os padrdes da marca
e conta com decoracao assinada por Shei-
la Boechat, que inclui uma cabine de som
com estruturas para dancarinas, o que vai
dar um charme todo especial na noite. “Nos-
so objetivo é atingir um publico exigente
que busca o melhor da muisica em um am-

biente que remete as melhores baladas do
mundo. Vitéria necessita de uma casa com
esse estilo, e por isso, resolvemos trazer a
marca para a cidade”, afirma Sildinho Spa-
lenza, sécio da Pink Elephant Vitéria.

Thiago Mansur, DJ e representante da mar-
ca no Brasil acredita que a chegada da Pink
Elephant em Vitéria mudaré o cenério de en-
tretenimento no Estado. “Somos conhecidos
pela qualidade e experiéncia Unica de entre-
tenimento. O Espirito Santo tem um enorme
potencial e, com os eventos mundiais, a che-
gada dessa marca s6 tem a agregar ao Esta-
do"”, comenta. A Pink Elephant é a Unica bo-
ate do Brasil indicada pela FIFA para Copa
de 2014. A marca esté no livro de indicacdes
que seré distribuido para os turistas que esti-
verem no pais durante o evento. *

@6 \/itbria necessita de uma
casa com esse estilo, e por
1550, resolvemos trazer a
marca para a cidade. @@

Sildinho Spalenza, sdcio da Pink Elephant Vitoria

LARISSA SAIB E ROMERO BAPTISTA LOPES

BRIGIDA MAIOLI E SERGIO SCHIRMEK [
& '

PR W B b

RENZO COLNAGO E MACARIO
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FOTOS: CLEITON VIEIRA

Palestra sobre endocrinologia
e metabolismo na AESA

A Clinica AESA — Associacao Es-
pirito Santense de Salde, locali-
zada no centro de Vila Velha, re-
alizou no més de abril um even-
to que contou com a palestra
do Dr. Claudio Ambrésio, pds-
-graduado em endocrinologia

]
@
0
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»
"
i

e metabolismo.

O endocrinologista falou so-

bre os tratamentos enddcrinos f
e metabdlicos que pratica para DR. MARCO FABIO F. FLORA, DR. CLAUDIO éMBROSID E HUGO RODRIGUES
A 3 i

um publico de 60 pessoas que,
ao final do evento, pode desfru-
tar de um descontraido coquetel
e participar de um papo super
informativo com o especialista
e com toda a equipe da AESA.

Sobre a AESA

A AESA estd no mercado ha
sete anos e tem como especia- 3 P
lidades médicas: endocrinolo- DR MARGELO NOGUEIRA, DEBORA A ,
DR. MARCO FABIO F. FLORA E DRA. MIRLENE ES
gia, alergologia, reumatologia,
urologia, dermatologia e clinica
geral, além de fisioterapia orto-
pédica, neuroldgica, pediatrica,
cardio-respiratéria e uro-gine-
coldgica, RPG, pilates, acupun-
tura, fonoaudiologia, nutrigao,
psicologia, tratamentos domici-
liares, estética facial e corporal,
massoterapia e terapias manu-
ais. A clinica possui 25 planos
de saude e faz atendimentos
particulares com precos popu-
lares. Mais informagdes no site
aesa-es.com.br. %

SERVIGO:

24 AESA

Cirwin o Exponcolticen doa S

Rua Cabo Ayson Simdes, 755
Centro — Vila Velha

Tel:. (27) 3229-8182
WWW.aesa-es.com.br
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DR. DANILO PEREIRA, DR. FABIANO LARANJA, DR. MARCOfABIO F. FLORA E DR. CLAUDIO AMBROSIO
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FOTO: ARIANA ROSA/LIS FOTOGRAFIA

Luxo e requinte na celebracao
da carreira de Junior Viera

Renda-se. Inspirado nesse trecho da obra " T y i
“Livro dos Prazeres”, de Clarice Lispector, e - EF
o cake designer Junior Vieira celebrou seus :
12 anos de carreira no cerimonial Le Buffet,
no bairro Jardim Camburi, em Vitéria, dei-
xando os convidados rendidos ao seu ta-
lento e bom gosto.

Além de um jardim lindamente secreto, os
presentes puderam apreciar um desfile de
bolos de casamento. A apresentacdo agra-
dou a todos e foi executada ao som de uma
harpa, encantando os convidados com as
novas tendéncias para festas.

O evento contou, ainda, com uma decora-
cdo surpreendente, elaborada pela Flor e
Cia. O requinte foi a caracteristica predomi-
nante do evento. No final da festa, o anfi-
trido da noite prestigiou o publico com uma
foto impressa na hora pelo sistema Foto ao
Vivo, para guardar de recordacédo. %

pensando em cada detalhe junto com 0s profissionais contratados e tudo
saiu como eu sempre sonhel. Foi 0 momento mais importante da minha
carreira e pude constatar que tudo é possivel quando se tem um sonho. @e

Junior Vieira, cake designer

& @ _ _
,.---}’ @6 A noite foi magica. Muito mais do que eu poderia imaginar. Passei um ano
b

ARIANA ROSA

ARIANA ROSA
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Point de moda gue alia conforto e
estilo chega a Vila Velha

Vila Velha agora conta com um
novo point fashion para quem
quer estar sempre na moda: a
Le Boutique Multi, loja de moda
feminina que aposta nas novida-
des e tendéncias de cada estacdo
para deixar a capixaba ainda mais
bonita e estilosa. O investimento
é da dentista Luiza Lima e da ad-
ministradora Petra Gunter Vieira.

As sdcias realizaram um coquetel
de inauguracao da loja em abril,
na Galeria Patricia, em Vila Ve-
Iha, onde receberam 130 con-
vidadas, que puderam apreciar
um Buffet japonés, além de es-
pumantes. Na animada inaugu-
ragdo, os presentes conferiram
uma dinamica apresentacgdo de
zumba e, para finalizar, fizeram
linda maquiagem da Mary Kay by
Luciana Herbst, para as meninas.

A proposta da Le Boutique é a
moda casual chique, sem pre-
tensdo e com muito conforto.
A loja atua com as marcas Zinco
(Grupo Morena Rosa), Morena
Rosa Shoes, Santa Justina, Re-
serva Natural, M. Officer, Miss
Fru Fru e também trabalha com
acessorio em parceria com Simo-
ne Araljo - Bijouterias Finas. %

er

Av. Resplendor, 360, loja 04
Praia de Itapoa — Vila Velha
Tel: (27) 3208-4772
[ /teboutiquemuti

m /lgboutiquemulti

Ll

©® Aliamos o vestudrio aos calgados e
acessorios com o intuito de proporcionar
um servigo completo a nossa cliente, de
forma que ela ja saia de la com tudo que
necessita para um look completo. 00

Petra Giinter Vieira

i LlEE M -
A, MARIA CLAUDIA AVANCINI E JOSELIA FARIA
)

JORGE E PETRA G VIEIRA,
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CABOLINECORTE_LI'ETTIi NAITA BORGES E HELOISA KELLY
- !

@6 Estou muito feliz com o

Novita COmp|eJ[a e e sUcesso que a loja apresenta
4-anos e Ian(;a L \ nesses quatro anos de trabalho
CO|€(;E~10 de A1 A ' e continuo me dedicando a
OUJ[OﬂO/iﬂVGmO ] = N _ sempre trazer novidades e

! : deixar as minhas clientes na
A empresaria Naita Borges celebrou os 1 s ——— 4 , D
quatro anos da sua loja Novita, em Vila Wl ; ' \ s e mOda, fe“ZGS e SaTISfeltaS. 33

Velha, com o lancamento da sua nova
colecdo de outono/inverno. Em coque-
tel movimentado, charmoso e diverti-
do, Naita recebeu seus 100 convidados
para apresentar as novas tendéncias.

Naita Borges

Ela conta que a loja traz novas marcas
como a Agatha, grife carioca, e as
semijoias Au’'Affetto, além da Base
Nuclear, Dimy, Botswana, Antix, entre
outras, ja conhecidas da loja. Os clientes
puderam conhecer, também, a colecdo
de roupas de festa que a empresaria
garante “estdo maravilhosas”. %

NAITA BORGES

SERVIGO:

Av Hugo Musso, 706, Lj 06 - Praia da Costa
Vila Velha— Tel.: (27) 3062-7448
f /novita.naita i J /\ojanovita
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NAITA BOR_(ISES E ADRIANA TORRES
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ELAYNE BOREL
elayne@welcomeplanet.com.br

FOTOS: DIVULGAGAO

CIRCUITO

ACORDA ALEX!!!

que aconteceu no aniversario do musico Alexandre
Lima, foi maravilhoso. O evento, que teve renda

— O show “Viva Alex Lima”,

revertida para o caro tratamento do musico, con-
seguiu reunir um grande nimero de artistas e mais
de 2 mil pessoas. Entre os convidados que se re-
vezaram no palco estavam Renato Casanova, Fred
Nery, Chocolate, Bloco Bleque, Zé Geraldo, Cida-
de Negra, Claudio Zoli, Gabriel O Pensador, entre
outros. Alexandre também teve participacéo pelo
teldo, com imagens de arquivo do musico em per-
formance. O show terminou com “Parabéns pra

vocé” e um sonoro “Acordalex”.

QeSS0 Mundial
’ :.'ru'.edmrm EstE'Lu:a
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NAS MONTANHAS DO CANA-
DA - Pedro Collyer e Alessandra Agrizzi
decidiram fugir do calor brasileiro e pas-
sar uma breve temporada curtindo o frio-
zinho nas montanhas de Whistler Moun-
tain, no Canada. O casal praticou snow-
board e esquiou a temperaturas abaixo
de 0 grau. Alessandra conta que conse-
guiu descansar e curtir bastante para po-
der voltar com pique total. Whistler fica a
120 Km de Vancouver e foi sub-sede das
Olimpiadas de inverno em 2010.

1i'|l!.ﬂ'...i Bagip farmes

o
advice

A DERMATOLOGISTA DR.
PATRICIA FRICO, ESTA
COM MUITAS NOVIDADES
NA SUA CLINICA UNIQUE
LASER - E que ela acaba de vol-
tar de um congresso mundial de
medicina estética, no Rio de Ja-
neiro. Uma das novidades é o Pe-
elings para clarear as manchas de
axilas, virilhas e melada (manchas

CAPIXABA E AUSTRALIANA SE
CASAM EM VITORIA - O capixa-
ba André Pessba e a australiana Moni-
que Einfeld casaram-se em um “mini
wedding” no sdbado, 19, no cerimonial
Le Buffet Lounge, em Vitéria. Os noivos,
que moram em Sydney, escolheram Vi-
téria para reunir a familia e os amigos.

muito comuns em mulheres gréavi-
das). Outras inovacdes que ja es-
tdo movimentando a sua clinica
sao o equipamento que promove
rejuvenescimento, minimiza man-
chas e trata vasos na face, e a de-
pilacdo a laser para pelos brancos.

LOUISE PESSOA E MONIQUE EINFELD §

A festa contou com convidados de va-
rios Estados como Brasilia, Rio de janei-
ro e Belo Horizonte, e, também, interna-
cionais, de paises como Franca, Alema-
nha e Australia. A ceriménia foi judaica
e a festa contou com a decoragdo de
Mariana Paraiso e fotos de Cacé Lima.
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TADEU, JOSE ELCIO. CELSO CIQUEIRA E ANTONIO LORENZON
TN

Assessorna em LORENGE DO SEXULO XXI - A familia Lorenzon celebra a Lorenge do século XXI.
Comunicagao, Marketing e Imprensz No ultimo dia 14, foi realizado um coquetel para apresentar a nova marca para os cola-
boradores da empresa. Na foto, Celso Siqueira entre os irmaos Tadeu, José Elcio (presi-

Alendendo a -
Empresas, Pessoas Plblicas, Bandas dente) e Anténio Lorenzon.
Companhias Artisticas..

Planejando, Organizando & Produzind
Editoriais, Bandas, Casamentos,
Aniversarios, Palestras, Feiras, etc..

533

Comunicagio e Marketing Empresarial FESTA DA PEQUENA
LAISA LIMA - Laisa Lima

Qi 55 (27) 9 9605-2739 festejou seu aniversério de sete
B rboomusicacacempresarial anos ao lado de amiguinhos
= e da familia, no Espaco Take
’ whwnw. thocomunicacaoemarketing. blogspotcom.br Kids, no Shopping Boulevard,
@) b comunicacanemarketing(ihotmail com local preferido de diversao da
aniversariante. A festa foi toda

voltada para a criangada, que se

divertiu com brincadeiras, gin-

canas, desfiles e oficinas de cup-

cake. Os mascotes do espaco, o

BIBlI FERREIRA ABRI-
LHANTA TEATRO CAPI-
XABA - Bibi Ferreira, a dama
do teatro brasileiro, esteve em
cartaz em Vitéria com o musical
“Bibi Historias e Cangdes”, no
Circuito Banescard de Teatro.
Na foto, os produtores culturais
Wesley Telles e Bruan Dornellas.

Vitor Zorzal/WB Producoes

Toy e a Key, animaram os con-
vidados na hora dos parabéns.



COMENDAS E TITULOS ENTREGUES NA SESSAO SOLENE EM CO-
MEMORAC_;AO AO ANIVERSARIO DA FUNDACAO DA CIDADE DE VI-
TORIA - Vereadores de Vitéria participaram de Sessao Solene de entrega de Comendas
e do Titulo de Cidadao Vitoriense. Na foto, o Rev. Adriano Barcelos Fraga, que recebeu a
Comenda Billy Graham, Eduardo Machado, que recebeu o Titulo de Cidadao Vitoriense,
o vereador Rogerinho Pinheiro, o Rev. Carlos Anténio Pereira e Luiz Coelho Coutinho, que
receberam a Comenda Egidio Anténio Coser.

A EMPRESARIA ALINE EISENLOHR
entre Raphaela Milet e Noemia Quitiba em
noite de langamento da MA Teen na Praia
do Canto.

MAKE MODERNA E
ESTILOSA — Marcio Sou-
za, cabelereiro hd 25 anos e
proprietario do saldo Mar-
cio Hair Fashion, tras, da
Feira Hair Brasil, oferece
um leque de novidades
com as makes mais sofis-
ticadas para fazer a cabe-
ca das suas clientes.

DENTISTA CAPIXABA BUSCA INOVACAO ORTODON-
TICA E FEIRA INTERNACIONAL - Para quem quer ter um sor-
riso mais bonito, a Dra. Anna Margarida T. Machado, que participou
do Férum Internacional Invisalign, em S&o Paulo, trouxe uma étima
novidade. E o Invisalign, um sistema ortodéntico americano, realiza-

WAGNER BRECIANE

do por software de computador, que n&o utiliza os braquetes ou fios
e ndo esconde o sorriso por ser 100% transparente. O evento contou
com presenca de ortodontistas ‘
dos Estados Unidos, Costa Rica, : n VI Sq | lg n
Canada, Espanha e Alemanha. "\

STUDIO

WHAGNER TOREZANI

Alendimento
personalizado e
com qualidade
superior.

R. Alaor de Queiroz, 296
Praia do Sud

27 3207-5276
27 320/-5278




NA FOTO, A
EMPRESARIA
SAMIA OLIVIER

com as amigas
modelos Nandara
Espicalsk, Gisele

Albergaria, Abigail
Soares e Natalia
Meireles durante
Desfile de Inverno
da sua loja Maria
Dona.

armgemtvm

UMA TELEVISAO COM
CONTEUDO 100% CAPI-
XABA - A operadora de TV a
cabo RCA acaba de lancar o canal
ImagemTV. Uma emissora que traz
para o telespectador uma progra-
magao 100% produzida no Espiri-
to Santo. Atragdes para todos os
publicos. Moda, musica, saude,
esporte, humor, social, enfim, sdo
mais de 10 horas diarias de pro-
gramagao. Hoje a RCA Company
estd presente em varias cidades
do Brasil, além do Espirito San-
to como Vitéria, Guarapari, Sao
Mateus, Linhares e Colatina. O
canal iTV pode ser acompanha-
do também em tempo real pela
internet no site da emissora www.
imagem.TV.br

NO AR EM DOIS CANAIS - Ojornalista
Gabriel Gomes estreou um novo projeto na TV.
Desta vez, o rapaz estd no comando do Progra-
ma Circuito, que leva o mesmo nome da nos-
sa coluna. O programa é exibido pela Image-
mTV (canal 13 da RCA). A atracdo é semanal e
traz eventos sociais badalados da Grande Vi-
toria, além de entrevistas com personalidades
de sucesso no Estado. Vale lembrar que, na TV
aberta, Gabriel continua contratado da REDE
TV!IES como repérter do jornalistico ES NEWS.

1, T
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FLAVIA COM SEUS FILHOS HENRIQUE E ISABELA

NOVIDADES DIRE-
1:0 DA EXPO ABI-
OPTICA -Recém-chega-
dos da Expo Abidptica, em
S&o Paulo, o casal Veréni-
ca e Ronaldo Souza, pro-
prietarios das Oticas Vejas,
trazem na bagagem novi-
dades do segmento para
atender cada vez melhor
seus clientes.

FLAVIA BRUM E OS FILHOS CUR-
TEM VIAGEM PARA DISNEY - A
empresaria Flavia Brum, proprietéria da
loja Mini pé, aproveitou os inimeros fe-
riados prolongados do més de abril para
uma viagem em familia. O destino esco-
lhido foi Orlando, nos EUA e ela aprovei-
tou para levar seus filhos Henrique e Isa-
bela para conhecerem a Disney. “Foram
10 dias de muita diversao, com direito a
jantar com as princesas e tudo mais. Eles
aproveitaram ao maximo cada momen-
to”, conta Flavia. %

CAMILLA BAPTISTIN
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RESPEITE A SINALIZAGAO DE TRANSITO.

@ Trieste

ASUA CONCESSIONARIA FIAT EM VILA VELHA



